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£ ༦ ཐ་ གྭཡཱབླཉུྲར9བ། 
༅།།ཤལ་བརམབཱཧོཁ་ཡ།། 


༤༠༠} [ཐྲཤ་མོང་ཞེམ་པ་འབྱུང་ཐ་གསམ་ ལུ་ ཝཱཊ་ཕོ་ཌི་ལོའི་ཟླ་ཐོ་བྱད་གྲམ་ཟྲ། ཟང་ཞབྲ༥༥༽ 
མཁམ་དབང་དགེས་པ་བསྐྱེད་པའི་མཆོད་སྤྲིག་ཞེམ་བྱ་བ་བཞུགསོ།། ལྷོ 
༩ 











༄༅། །སལྟི། །གྲུདས་ཡས་ཆོ་ག་ས་གཉིས་བླ་བའི་མམ་ལས་། །ལེག་ས་འུ་ངས་ཕི་དྲགི་ལ་དགེ་མཚན་འོད་དཀར་འདྲི། །མངོན་པར་སྦོལ་ཟླ་ཡེད་ཐས་གཙོང་སྲས། །ཞུབ་དའད་ 
(༡རྒྱས་ཟླ་ཐས་དདག་ཌྣང་མངོད།། རཱ་མ་ངོས་མཛོས་མཚན་དད་དཔྱེ་བཞ་འབན་བའི་དོད། །འཇིགས་འཇིགས་གད་དགིུཉམས་སུ་བནནད་ལས། །ཀུན་བཟད་བགོད་པྱ་ཧ་མཚོ་འིརྒོ ཚན་དག་ ཀུན་ 

| ༢ཆའའྲ་དསྲ་ཁི་འཁོན་ལོརའདུད། །ལི་ཁྲིའེ་ལྲའི་ཤིང་གཏྲེནཞའི་ཡ་ལ་འདད་ལ། [ཾ་གྲཀའིམེ་ཏོག་༢ཕད་བསམངས།བཞྲིན། །ཐན་འདོད་བློ་ཡེ་མིཀ་ལ་དདཱད་ྩེའེ་དལ། །ཅི་ཨང་ཕྱིན་མཛད་རཔ་ 
ིའིཉན་ཁོདརམ།། ༈རྱལ་ཀུན་གས་གསང་འགའིག་དི་འིགླུར། །འཁྲོལ་འའི་རང་བཞིན་བེརརྱད་མངས་བླས། །འངག་གི་ལོདོམ་སློདའལོར་ལོ་དོག་ལེངས། །མཛོདི་ཅིག་ཚངས་ 

བའྲིགས་མོ་དབཉས་ཅནམ། ། ༈རཱ་དཀར་ཚོགས་ཟྟཉིས་ཆུ་གཉེད་དྲུས་གཞས་ཤིང་། །ནེ་དག་ཀྐུ་གསི་ནོན་ཐན་མདའ་བརེས་པ། །ནོཾདྡཊ་དབར་ཕུག་ཕ་ན་པྲཐོལ། །ནི་པྲ་ཀུཏཱ་ 
འདུད་དོ་ཤིས་ཕྭ་ཕོལ།། །བདེ་འབུང་ཡྲོདར་ལེ་་བའི་ཆ་བསཊྱ་ཀི། །སྣེ་ལེ་ཁིའ་འཚིངསྤྱ་རུནྱ་རུལ་བྱསོནོ་པའི་གཙོ་། །བཁྲ་དུའ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བཟང་ལ་སོཊཡ། །རིམ་ཆོན་ཆོསྦྱ་རལ་རིང་སྣན། 
ས་ལ་ད [་འྡུརནཞ་སབཡདག་འུན། ན་ོ་ོ་ག་ཡིསལསཿཔོད་འགོ་ྐལུ །འདྲེནིི་ཕ་ས་་འམ་། །ར་ནའཇ་ེག་ 
























9། །ཝཾ་ 








ཞིསསོམ་བཅཅིག་ མ་རོ (ལ་ཀདུད། །གཞན་༥ཕགས་དོདོྲ་རོོན་མོ། །རྱལ་ཁས་ཀུན་ཏ་གྲཱཧོག་ལག་ཅིལྲ་ཁྲིཚུལ། ཧཧ ོཔོཙོ་ 
ཨེས་ི ཐཱ །ས་གནཉའི བཏག འོུསི་་གས་སྒུ། །གས་མཐའི་མེ་ལེ་མཆེད་འདྲའྲི་དགས་རེ་ཡིས། །མི་འསན་དདད་ཝེའི་གྲྭཡལ་ངྲོ་རེག་ཡེདདུ། །ཡཐན་བྱེད་ཞག་ 
ཏྭ་ཡ་ཧ་ཀཱ།ལས་ཤྲགངས། །༧རིངལ་དྱཔདྨ་ནཔ་དག་ཀར་ཀེ་ཏས་འྲགས་པའི། །དུས་བྱབཏས་རྱ་ཅིལ་དགོདས་དོན་དོག་ཨེད་ི། །ཆུ་གཏིར་ལྤེའུ་ཟླེ་དང་དོན་ཞས་ལ་སྟོནོ་གྲ་བུགས། །ཟ་འཞིན་ 
འདྷི་མ་ཁས་བབརྷ་རཾསྦྱ་ཡིཡ་ག་བིན། །།མ་ཧོ། སྐགལ་གཟང་ནི་འདྲེན་བཞི་ཡ་ཤྲབའི་གཙོ་འི། །འོམཚ་རམཛྲད་པ་ད་པོའི་ཉྲེལམིབ་ཟྷཞིན། །བསཱན་དང་བྱ་གན་འཁིན་རིས ་ཧོན་ལདས་པའེ 
༣ པར་ རྩུད ཱེ སོ 
[འཀྲའི་ཨེ་ཉོག་འཕྲེད་ཐ་འདི་ན་བཀོད། །བདག་ཅག་ནཾའྲིའྒ་ག་ཐ་བས་གཙང་ཕས། །ས་ལུགྱཱ་པཱ་ཏོད་ཟ་བའི་བཅོ་ཝ་ལ། །གཟིགས་ཝ་ལྔ་ཡིས་དགའ་ལྡན་ནས་འབབ་ཉེ། ས་ཡི 
ལྡུམས་ས་བཞུཝས་ལོ། །གཉིས་སྟོང་དུུབྱོརྔ་ཨ་གཅིག་ལོ་གཀྭ། །ལྕཛ་ཤླེ་ས་ག་ཟླ་དའེ་ཆེས་བཧུན་ལ། །ལུམ་ཐིལིཆོལ་དཱངོམཚར་ལྟལ་དྲམས། །མུདཱན་བསུསྨ་རཱ་ཊས་ལོགས་ 
།མ་ཨཉ་སྭའྟཱཡས་ནས། །གཉིས་ཉྟོངོ་ད་འིརྱཿམོ་ཐམ་ལེ་ཚོཾཛའདས། ༡ཤོ་བ་སོ་བཞིརྩ་སོའྲི་ཧཱལ་བྷ་ཉན་་། །གཞེན་ན་སྐྱེ་ཏ་མོའི་ཛལ་དྲཞཊ་པའིཿོ། །རྒནི་འཉི་དའཞི་ཞིང་དྭལ་ 
་ཤ་ཡི། །དགེ་ཡོད་ལ་གཟིགས་ཐྭཿ་ཡས་སྤོཌཧེ། །པིདྷ་ཡས་འནྭ་ཏཱ་ཛུཏས་གཉིས་སྟོང་དང་། །གོ་ཤྱརི་ཧཉེསྤ་ཆིཿཁྲོ་གངས་འདེས་པ་ཡིན། ༣ ཤིརྟ་ཏས་གའི་ཏལྭ་བཱྨ་མཱའྲ་ཧི། །ིང་དུང་འདོད་ 
མས་ཕའི་དཔད་གིས་བཏུལ། །ནོ་འངས་རྡོི་ལཱ་བའི་ཉིང་ཨཛེནྷ་སཾས། །མངོན་པར་ཁཏྦརཊཉས་ཞསྤུརུ་སོད་ཟུའི། །ཆོས་འཞིར་ཚོངས་དངཆོད་་ི་ 





ན་བྱ་ཆ་ཡ་པའེ། །གསོལ་ངོར་ཝྲན་ 













ན་སིར་ཝྔ་ཝེ་ཡ། །བཏྙན་བཞིའི་ཆོས་ལའོན་བྷ།ནནས་གཉིས་རྩོང་འང་། །བརྒྱན་བརྒྱ་གོ་དྲུག་ལོ་འདས་ལྕང་འབྲག་གི་ །ཨག་༡ན་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྦྲངས་མཆོད་ཏེནཆེར། །རྒྱུད་རྒྱལ་བརྟན་ 
ནས་ས་གཞི་འཆོོ་ཝ་ལ། །ྐུ་ཡི་གཀོདཔ་མག་ཨེད་དྲབིས་བཤྲ་ནུས། །དྲའན་འབྲིང་བཀའ་གྲམ་དར་པྱོ་བས་ནས་གྱར་། །གཉིས་ོང་བྱརའ་འྱིསོ་བྱར་ལོོཝ་འདས། །ཀེསྲི་སིྭ་སཿམལ་ 
གྱིལོན་། †ཟླ་བཟར་རྩ་རྒྱན་བལྡས་ཤིང་འབྲེལ་ཡེཧེ་འཀྲལ། །ད་ལ་ཡིག་དམ་ནརོ་ལག་གི་ལོར། །གཞལ་ཡེན་ཁང་བཞེངས་ཆོསྤ་རུལ་ཟླ་ཐབ་ཐང་། །ལོརས་མྱོད་རྔམའོན་༢ཿདདོ་ 
ཨ་ལོ 7 གཉིས་ལྷེང་བྱས་དབྱ་རཞི་འདན་དས་པ་ཡེན། །ཧིང་སྤེ་ཨྫོནབླའི་ིས་ཐྱར་པུདྟ་འཀྱུང་། །འརྫ་སེ་འྭ་ཉམས' ཨཾ ཁྱིས འ་པ ས་ ས་ཁྲ 
གསང་སད་གྲེགས་འི་དགས་ནས་གཉིས་སྙེང་དང་། །བློ་ཧད་བྱ་རཉེར་ག་ཉིས་འདས་ཤིར་ལྦཛ་སཱེ་ལ། །ཁ་བར་ཧྲིཇོངས་འདིདཿཚོ་ཟིནས། །ས་ལའེནཿྱ་པལ་ཆརྷ་ནཱས་ཧོང་གཉེས་འ། །འདླའ་ ་ 
་ུངལོ་བདམ་ལྱང་ཏ་ས། །གཀའ་འླ་ནད་ཕྱ་སཞུས་གཉིས་ལེན།།གཀན་རྱར་ཞི་བརལོགརས་འདས་པའོ། །ཤིངིོ་ར་རདའདུམནོ་ོས། །ས་ཀ་གླམ་ག 
པའྱི་ཉིཤ་ཐདག་ནི། །རལ་པྱོ་པ་བ་མེད་པ་ཐུར་ཕྱིན་ལ། །ཤིང་ གླང་ཞིག་ཨཆིག་རྙོན་མ་ཏགའ་དབ་འབྲརས། །དྲག་པོ་ལྔཐ་ཡྦིར་ཀླ་སྒྲག་༡ཁྤའས་ནས་ལོ། །ཤིང་སྤྲན་དིང་ལྡནགྲཛ་ཕས་ 

བྲམསྤ་རུའིཟླ་ཚ། །ཤིངྱ་ཐག་གཉིས་ཁྲི་འཛན་པོ་ཤིནས་མའི་ལོ། །ཤི་ྱའིནཆོསྤྱ་རལ་ཐོ་འིས་སྐན་ཤལ་འ་བུངས། (ར་ཐུལ་ཆོ་ནིས་གཏན་གཙན་དོན་དགའི་ཉེར་། །གཉེན་པོགསད་ 
འཆེན་པོ་དནས་པའི་ལོ། །རཙ་འཐག་འགྲས་བའི་བྟན་པྲ་རོགས་པ་དང་། །ླའ་པའི་གྟཉན་པ་ཐོག་མནྲཙུ་དནས་ལོ། །ཤིང་སྦྲེའ་ྒྱ་མཚོ་ཅིརྒྱལ་ཡེབས་པ་ངང་། །མེ་མཁའཆྒྱ་མོ་ 








ཚ་ ི་ོ །ས་གརཆོསྤ་ཆསསཁ ཚན ི་ཕོ་ཉབངས་། །ཆུ་གྲང་ལྷ་ལཱན་ཕྦྲལ་ཡའི་གྲཚུག་ལག་ཤཏཐ། [ལྕཇ་ཉར་ཁྲི ཡི་སོབ་སྡེའུ་དཙོན་བྭ འོ ླབ་ 
ཡདའབུ་འོདད་པོན་འདནལོ།། །རུཊ་ཡོས་གསམ་ཡས་ཆོས་ཞྡེ་གཉད་པཞི་ལོ། ༼༡་འཐུག་ཡངའ་ཐནག་ཁྲ ཝི་སྲོར ར་ཝྡེས་མཛོའ་གཤྲེས །ཤིང་སྤྲེལ་ཨློཐཿ ྡལ་ཞིས་གགཔ ག་ལ 
ི་རི་ས་གོ་ཞོགཨན་བག་།ཟང་ཅན་དགམས་གསུན་བྨ་ཚནམ་ཡི་ལོ།།ཨྱ་ཧནདཔལ་ ིྡོ་རས་གུར་དདོེལལ། རག ཡེ ེ་ཉུགསམཁའ་ 
མཛའོ །ཡ་ཤཱ་འཁད་ཞོད་དགདུན་འན་ཅབ།།ར་འྱུརགོགམའྲིམམ་གཞི་ 
ཇྫིའ་འཛིནྡྲ་ཚྲིག་ །ཨེ །མཾ་བྱན་བློ་ཐོ་ཟང་ 'གྲཊ་པ་འྭཁུད་སྒོལས་ལོ། །སྭ་གད་ ལྷ' ལྡན་རྨོནཾ་ ལཾ་ཚུགས་པ་དང་། ྲ ང་འ 
ང ཏབོས་ལ། ལ' ་ཡག་འཇིལ་གོན། ནླ་བས་མདོན་དགནགཤེགས། ཆ་ལས་དུསཞབས་ཞདོ་ག་ཟརྱ་ད་མཐོ་་དརོལ། ༣ ]ཡ° ག་པྱུ་དཀར་པོཿ བྷཙུ་ཨམས། ལོ། ། །ལྗསསྲེར་ཏི་ ཏད འཇིན་དསྔརོ རཾཙཛཱ 
ཤཱ }ཤདངབྱན་ཕོ་དྲང་པོ་ཏ ་པཉོ་ལ་ཁོཏྭོ ལོ པ། །ཨེ་ཡོསྔརལ་འཇུད་གླེནད་དཀར་ ཕོ་ྩར་མས། །ས་རྟན་བྱཧུཿ ྲྱ་ཧལ་མཚོན་བལམསཞས་ལོ། ལོ།།ས་ ཊལྦུལཱ་མི་ད ར་ལནྡི བ་རིན་ལོ། 
ི་རྲི་ ༢༢ ཛུས བལ པནཆེ་ནཆོསྱ་ིཉིམ། 'ཤ་བུདས། སེཕག་བྭ་ཉོས་རས་སྱི་ཇོ་འྭགུབས། ༈ །་གླང་ ་པནཌིཏཛཱ ར་ལ རྣལ་ཞཁུངན་ 
ཤོན རའའི་ནོན་དུའི དོ་ཤལ འྱི་རཾཡ། བའི་དོ་ཤྭལ་བྱ་ཙིས། །སུ་ཅིན་དགའ་ལྡན་ཆོས་ 8 །ལྗཕུྱར་བྱའཆུཔ རྒྱལ་མཚ་ནཞིཿ བར གཤིས ལེ་ལོའ ཨཱཞ་ཨ་འགསཿ ལིར ་དེས་ལོ། ཡོཿ། | 
















༥ 


ལྤ 







]རཅནྲ་འཐ་སནྱ་ར་མ་ཚོའི་བན་ག་ཤེགསོ། །ཤིར་མགྱ་རལ་དཀའ་གསུན་འཛྲནྱ་རམ་ོ་བྷཉིས། །ཡེ་གཆོིཉིཨ་ཞི བར་གེགས །ཡོ་འིྱ་ཆུལ་བཀའ་ལེ་ཐར་གངན་ྲེ 
` ས་ལྟག་མནཆེན་ཆོས་ལྱིརྒྱ་མཚོའ་ཚྭམ། །ལྕ་འབྲུག་པོ་ཏ་ཁཿ་སྭཿའི་ཁིར། ཨྱལ་ཐའི་དག་ལོ་བཉནའཆྲ་ནྱ་ར་མཚོཿི། །ཞབས་གཀོད་དོདྲ་ཡི་ས་ལ་རྗངས་དབང་བྱོ་རུར་ལོ། །མེ་ཕག་ 
ས་ས །ཡ་ཟིན་གཾཡཇད་མཞའ་ལ་ཡིན་ལ། ཤིང་འབྲུག བྷཤཏ་ཝིད་༡ཁྲན་ཛྭ་ཡི་ལཱས། ༈ ཟླརྣཨི་གཀོད་པ་བླཐུས་ནས་ནེ་འཕལ་ད། །ཟློནཚ་ན་ལ་༢་དཱའལ 
གསོལོལོ། །ལོདེད་ཡཐངས་འཁྲན་འཕརབྱུ་ཉ་པ་ཡི། །ཡད་སིད་ངོས་འཛིན་ཁནར་གདན་དངས་ནས། །དེལོདྲབ་ཧོནས་ཆོས་ཁྱིརུཿོཆེ། །གྲརྲ་ིུ་གགོད་པ་བྲམ་སནསྐ་ཞི 
གཞན །འདས་ཤིང་ཡོངས་གཙརེ་གཞུར་སྟེའན་ཡའི། །རེས་འང་རུལ་བསན་ཝབྱར་ཕུག་བྱོང་ལས། །ལེབྱོར་ཡགོ་ཝ་དངནི་མ།བའོཀིབུར་མེ། །འདས་ཤིང་ཁད་ནས་འབུར་༣ 
བུའི་ཐྭཉན། །གཉིས་སྙོངྱ་ཡེག་ཕྱོ་ར་རྲ་བྲུརཱ་རཱས་པཱ་ཡི། །གྲལྱ་བུའི་འོག་མར་གཞོ་ལོ་ཤནུཆེས་འདིའ། །ལེསྒྱུསྱ་ལ་ཕི་་ཀད་དུ་སླང་རང་བརྡོད། །བསོད་འབྲེལ་འོད་ཡུལ་བརྡེན་རུན་ 
ཊི གཉིས་སོ ར་ེས་པ་སི། ཞིར གནུཆེས་ཞདད། །ལསྦྱཔརྦཱ་ཤ་ཡི་ཀད་དུ་ླཏརཿ་པཾ་རོད། །བཏོད་འེལ་བོད་ཡལ་བརྡན། 
ཞྱིས་¦ ༈[ཤར་ཤྲོནེམ་ཤཱི་ནན་གིད་སྲའྲི། དབང་ཁས་བཞུན་པའི་ཡོའ་ར་སྲ༡དིཊི། །སོག་ཁ་རི་ན་ཆན་སེན་ལླ་ཀུབྷཉ་དབ་ །དབད་ལུས་ནིན་ལུནལ་ཨྒེཁུཆུ། །འུབུང་འ་ 
སྡེ་ཞིག་སཱན་པས་ཕསྨ་བརས། །ཡེན་ཐུབ་མཐུན་ཚེ་ལོ་འདག་ཝིག་ཅན་དབང་། །ཞལ་ལརྱ་གོནྲ་བཱལ་སོ་དདག་ཝྔོ་སངེས་ནབང་། །མམིན་ག་ཁའིལོ་བདེག་ཨེ་གྲྱི་ཞེས། །ཟུཀ། 
ལོན གོདེ་བི་པིའི་ཡར་། །ལྱི་རལ་ས་མཁན་འཕུལ་བླེཞ་འཇིག་ཉེན་མག །འདི་དག་ནས་ཚིའྱུང་འགྱར་འས་བུ་ནི། །་གཉིས་བལ་དོད་ལོ་བཅ་མཁསྨ་རམསྤ་འི། 









སྲན་ལ་ 





༄༅། །གཤདྱ་རཱ་གཏེནྡ་ཆེ་ལས་ཉེར་མཁོ་འགའི། །ཐིག་མ་ཙི་ཞིག་བོད་ན་འགྱིལ་ཉེ།༼རགོད ཐུན་མོདྒ་རན་མེད་ཀླ་རྒྱལ་འཟང་། ("ཌྱེ་གྲཐ་ལོ་གདག་ཛྡིག་ཅནགྱིས། + 
¡ མི་ད་རྒྱལ་ཕྲན་འཁྲུ་ག་རྩོ་ད་ཧོ། །ལེཕུཊ་ཏམས་ཤིང་“ཉྩོ་ཧན། །ཕི་ཞིང་ག་དོལ་ཡ་རྐུན་མ་བདེ། །ནད་འཁྲ་ག་དཊལ་ས་དང་མཁའི། །མདངས་འྲ་ཕོགྲོ་དྲའི་འྲག་མྱི་མིན། །ནོརྦཕུཌ་ 
བྷ་ཚྷནས་ལ་དོག །ལཀླ་ལོ་ཀར་ས་རིབས། །རྒན་མྱ་ཆལ་པོའི་འཇིའེ་པ་འབུང་། ༧བིད་པའེ་ལྟོ་གར་ལག་སོར་འྲབས། །ལོ་ལྲེསླ་ཀླཱ་རཱ༡ལ་སི་ཏོག་འམེལ། །གརོན་ད་ལེ་ཨབ་དེ 
ཐན་ངན། །༧ཞལ་ལུང་སྐྱེན་འབྲལ་ལོ་འདག་འབྲས། །ཨརཆེ་ལོ་འྲིངྒ་ཧུལ་འབངས་དདེ། །མ་ཧེདཞྲོ་རཊང་མཁས་རིག་འཁེལ།། །ཐན་མིན་ལོ་འབས་ཆཧྦརཆེ། །ལོ་ཉོག་ལེརཀིར་ཨེི་ཤུགས་ 
བདེ་། ཨྱིཧོཛས་འཕེལ་ཀློ་གོསྱ་ཧ། ༧རྱལ་འཐས་ཆད་པས་ས་གཞི་ར་ཆན། །ལོ་ལེངུ་བྲའོནོ་ནཱས་དག་ཏོད་འཕེལ། ༡རློན་བོས་འཇིགྟསླུག་ཕྱིརཕོ་འབྲི་པྤ། ༈ ༼གཟོའ་ཝི། དཁྭ་ཤོང་ 
གཟའ་ལྔ་སྨྲ་གཅན་བཅས་མཡི། །ལྷོ་ཌུཁ་ཤརཱ་བ་འགྲོས་དང་ཕྱིན་ལོག་སོཊ། །རྒྱུ་སྐར་གང་་སྨྱོད་པའི་འཁྲས་བྲ་ནི། ༼ཡིའི་། མིག་དམརཨིན་དྲག་ཞས་བུ་ང་ྲིདཱ་ཐན། །རིམ་པད་དྱོད་ིནནི་ 
དེན་མོ་སཡི། །སྱེ་མིདྨ་ས་མནྱ་སོདྲ་ར་ཏན་པར་ཤད། །ཨུད་མནནག་པ་ནས་བུར་དུག་པའི་ཐན། །དང་སྟོབས་ཆེན་གཞས་རྱལ་འག་རས་གནྐེབནྱ་ཕོད།[ལྷོགྲེ ལྷག་པ་ཡུ་ག་ཁྲི་དབསགོ་ 
ཟླའེ་ཡན། །ཆེས་ནངྱ་ཕིན་ལོག་ཆན་ཆེན་དེབས་ས་ཐན། །བཞི་ཡརའྟ་མར་སེང་ཏཅིར་ཝོག་པས། །ཆོང་ཕྱ་སན་པ་ག་མཁནྲ་རན་གྲནས་འྱི་།སེམས་ཅན་༡མས་ཤིང་མགྲོ་དནབོ། 
ོ་སྦ་བེད། །ཉིལ་སོར་འགུ་མན་དབ་ནི་འབྲས་ག་དཀྲོན། །བྦར་དཀའཔརི་ས་མོར་མངདངོཏམས། །ལོ་ཞེར་འཐུ་ནོངས་དདུན་པན་སྤར་སེར་འྱོར། །དུག་པ་འདྟན་པའི་ཐམས་འནྲརུ་ 


-~ 


དཀོན། ༈གསོ་པའི་ཨན་རོ་བཞི་པ་གཉིས་ཁྱི་ཤད། །ཟ་མལ་ཕྱོད་སྐབས་ནང་མེད་ཆན་ལོ་འེར། །་པ་འདུན་པ་དང་དི་གརྱ་ཁའི་སྟད། །རྣ་མདོད་བྱེདོ་སྐབས་ནད་འོརདཚུའྲིང་། ཞག 
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- ] ཟླ་པ་ལླ་མགོ་ཟླའི་ཟླ་སྙོདདང་། །རཟླ་དའོ་ལླན་ནོ་སྦྱོད་ཕེམས་མད་འཕེམ། །འརུ་པའི་ཟླ་དང་རྒྱལ་ཟླའི་རྟོདབར་དྭ། །མཐར་འུབ་ལོ་ཉེས་མུ་གེ་ལྣ་ོའི་འཕྱུང་། །ཧྲཾ་དརྒྱལ་རཱན་ 
དྲག་བོསཆན་པ་དཀོན། ། ཕུན ལོ་འདིན་ཐདའུ་གསོ་ཡནས་གད་ཞ། །བདན་བའི་འན་དྷ་ཉྟོ་གར་ལྕ་ཀོདྲ་མས། །ལོ་ཉེས་སླྱ་རྒྱལ་ལོ་ཞིང་ནད་གི་ངོ། །དེནས་ཟླ་ཐདཱན་ལྷག་ཐི་ཨཱ་ 
སྐར་སྤྱོད། །འབྲས་བུའ་ཟང་དན་ཞཏང་གཏོད་དམིང་གས་པ་ཡེད། ༼སཾངཾསོ། གྲཡ་པའེ་༥ནངོན་སངས་ཡཱན་བདན་བུན་གནས། །ཧད་དདྲ་ནུན་པོའི་འརིཊ་ཆེ་ཆྫརདཀོན། །ཡེན་ཡང་ལྷག་པས་] 
)མདུན་ཕྱོདོ་ཆདརྲ་ཆེ། [བདཱན་པ་ཞས་ཙམ་ཨགོ་ཟླའི་སྟོཁ་གི་བ །ཕུན་སངས་ཁྱིམ་གཅིག་ལྷནདྭ་ཁཛོམ་ཡསན། །ཆད་ཆེན་འབྱུང་རི་འཐབ་རྫོངད་གགྲུག་བ་ཤྲིད། །ཟླ་བ་དྲག་པའ་སེ་སྐ 
'ཧཱཁ་ཁྲཧྲོར་ཐན། ༼སནོ། ལོ་འདི་ར་ཞེན་པ་ཐྭ་གད་བཉེན་སྨོད། །ཚེབ་སྨོན་མཁན་དང་པརིཏ་བློན་པོ་ཕི། །ཆོཾཱ་དར་གླུ་གརམཁན་ལ་ཏྲན་པན་ཤད། །༼འཱ། བསོད་ནས་ལྡན་པ་ཤདྨུ་ཚོར་ ༨ 
' ༢3ཱཔ'ཤབྲིང་འོ་། ༈ ༈བླ་མའི་དྲུག་བུུ་ལོ་འབྲས་ལས། །ཟྭཊ་མོད་ལ་ནི་དས་གན་ཏ། །ནམ་ཁའ་སྨིན་ཁྱིས་ཁེངས་པ་དང་། [དེ་མ་ཐག་་ཏུ་ཆར་པ་འདདས། །ཧ་ཅའ་ཆར་པ་ཅེསྲ་ཧུ 
ཧུ ལ་ཉག་ཐཟང་ཞིད་འབྲུ་ནས།་མོད། །འོནྲ་ཀྲཁྱ་ཧཱལ་ཡས་བམདསྒ་ནམས་ལ། །ཅད་ཁ་ལ་སོན་ཤིན་ཏཱ་སྔང་། %ོ མདྡོ་སྡེ་གསང་ཐན་འྲབས་ཐ་ཤད་ལས། །གྲེ་དོང་པཀར་མྲཾད 
ལཱ ནིཤཱདོ་ཆརརྨུང་བྲ་སཱན་ཁེ། །འབྲིབ་ལ་སོ་ཨམ་རཔཀཤོས་ཅེད། [འབྲས་དང་སོ་ཐ་ལེཊ་པ་དང་། །ཞདའིཊས་ཁྲེའན་འོད་ཐ་ཡིན། རྣ་བྲིས་ལོ་ཡི་འབྲས་ཤད་ལས། །ྔ་ རཱ 

ཤང །གྲོ་ཞསྒ་རལ་ལ་སོ་པརྨ་རཞ། །ཛུཾཙཾ་འཕྲིད་ལ་ལ་བོཞ་ཅན་མང་། །ར་གནག་རན་ལ་དལུག་ལེ་ལ །བུད་ཨེད་འབྲུ་སྟི་ཐན་ཡ་ཆེ། །ནུབྱ་བར་འཁྲུག་མ་ལོ་བུཀ༔ 





















༄༅། །ལེགས་[ །ཏ ཧག་ནནྷ་རརེ་ལོ་འགྱོ་ཆཱལ། །གཞག་ནད་འབུར་ལ་སོ་ཟན་ལེཊ། །སླུ་རྒྱལ་དག་ཞི་འབྱར་བར་འགྱུན།།་འོ། གཡུཾ་མཐེང་དྲབས་བཞུཊ་ལོ་ཞོགྲ་རུད་ཐན་ཤད། ༈ 
ལོར ཅོར དེ ི་རར་རོཁར་ ཌུ རརོལ་གའ་ར་ར་་པོབ་ རོ ཧཱ སོ་ལོ 

{ ལོ་འདེརྷ་ཏེན་ཞཞེངས་རབ་གནས་བག་གཏོར་ལེན། །ཞརྷ་རིང་ཐ་ཤིག་དང་མཁན་ཁང་གསར་པ་བྱི་ལ། །འདུ་ལོངས་གལ་ཆེཧྱ་བ་བ་ཐད་འཇོམ། ། ༼དྱེངོས་འོཆ་ནི། དབངས་ འཆན་ལས་བུཏ 
ྩ་ཐལ་གདུགས་མོགསྐ་ཀི། །ས་ཆིགས་ཡུལ་གྱི་ལེ་ཐ་མ་གྷྭ་ཧཱ། །ཆོས་ཅིགས་གངས་ཅན་ཁ་ཧུན་པ་གད་དད་བ། །ནད་ནངྒྱ་རལ་པོ་འྲཞཊ་པའི་ཕོ་བད་དུ། །གང་རང་དབས་བཞག་ཁྱོརཿཤོས། 
བླཧདྲ་ཕེ་ནས། །མོའྲི་ཕོཛྲས་ལོ་འདི་ྲ་ུཊ་འགྱུར་འྲབ་ས། །རྡ་ཕེལོ། རུ་ཤལ་འཁོར་ལོ་ལ་བཉེན་ནས་། །ཡལ་སྨྱིའི་བ་ཟང་དན་བ་ན་པ་ལ། །ལོ་འཕོའི་ཆོམས་ས་ཡུལ་དྲབས་ས།། 
།ཚིཾག་དམར་གཞས་ཕས་འཐབ་འཁུག་ཆྩོ་ནྭ། །ཤནྷ་ཉོརཀེ་ཧུས་དེ་བཞིན་ངན། །ལྡོ་འབྲ་བ་བྲ་ཡུདྲ་ཀ་གཞས། །ཆར་དྲབརྒྱ་ཆུལ་པོ་ཡལ་ཁས་བན། །བྱར་མྱོརར་ཧུས་འཐད་ཆོད་འྱུར་། ཊཾ 
ཤར་ཏ་ཨས་ཆན་མེ་ད་ཐན། །ཕཱིན་པས་ཡ་གེའི་ཁྱཆེ་བ་འོང་། །འོན་ཀྱཌ་ལྷག་སུངས་གཉིས་འཇོམ་པས། །ལོ་ཏོག་བཟད་ཞི་དྱྱ་ཧལ་ཞགབས་བདེ། །སྭད་ཡར་ ཧོར་ཟཱ་བཞི་པ་ཡི་། ། 

།མན་བོ་ཡལ་དྭབས་ཉིམས་ཐན། །ཕོཌ་གཞན་གཟའ་མེན་བཏང་ཉྟོ་མེས་ས། །༼སྟོབ་གེདོནི། ལོ་ུང་དྲངས་ཀྱི་ུལ་ལྗོརོམས་ལ། །ལོ་འཕོའི་མཚམ་ས་པ་སྣ་འི་གདན། །གཡུ་ལ་སེན་ཝ་ 
ནིང་ཐ་ན། །འ་ཟུར་དན་འྲགས་བ་བཏའ་བཅོན་དཔེན། །འབཿ་ཨི་ནྲོར་བུན་སེན་པ་གས། །ཕོང་དེད་ོང་དཀྲོནྲ་བརྲ་གི་ཕིིར། །སྭུའི་གདན་ལ་སྤྲ་གཅན་བཞུཊ། །དྭས་འཀུཊ་ལྡབཞི་ད་ 
ལྷོ་ཤོརསཱ། །སྭེཌའེག་དན་ལྔ་པནྲའུ་ག་ཞས་། །དགེ་ཐ་འམེལ་ཞིང་བྲཀིས་མོ། །གྲངོས་འོནི དྭགས་དབ་ཤན་ཞསྦ་རལ་པོའི་བ་སྲོག་ལ། །ལོ་འཕོའི་ཡཚོ་མསཱ་མིགྷོ་ཚོགིལླའ་འེང་། 

སྡིག་གཟའ་དྲག་གཟའ་ཕན་ཚུག་ཟླ་བ་གསོ།། །ཆོང་མི་རྒྱལ་འགངས་དང་བཞིན་འཇི་པན་ཁཀད་། །ཁྱད་པར་དཞི་པ་དག་པའི་མར་རོ་ནས། །མིག་དམར་འཁྲུན་སྐ་བས་ཤན་དབྲས་ 








ཟས 5262052ྡྟ ཐབ སབ གྩྣྩྣྩྣ2ྣྣ༥ྣ༥༨ྣྣསྣྨྣྨྲསྣེ་ཾྣྨྣྨྩྭྣྟྩྣ ྣྐ | | ྟ|ྣ|ཾྣྤྣྔྣྔྣྔྕྔྕྔྣྕྣ  ཏ ྣྔྣྔཾྔཏྣྨྣནྣན, ¦\[ི ¦|!!! 
རྒྱལ་ཡོར་ལེན། །པཞེན་ཆེན་མོཊི ཤནྲ་རུན་ཆེན་མོའི་ལའོན་ལོ་ལས། །དགོན་སྡེ་ཨ་ཁར་རྫོང་ཆོར་ཡུལ་ལྡེ། །གར་ཟག་བཅས་པའི་སྐྱེ་ཨིང་སྐན། །བརྟཝ་པའི་ཐདེ་དཱོན་འབྲས་པ་ནི།| | 
ལོ་འདིརྨ་བཱ་བ་ཐཱཧཱས་པའི། ༈ ༠༠༠༥ བླརི་ནས་བྱ་ར་མས་བྲརའུདྷཐཱན།།དང་པོའིཆས་ཞྲེ་འིས་ནས། །བཅོ་ལ་བའ་དྲུ་བླ་ཝགཉིས། །ཟད་བཟགས་ཀེ་གོ་ཧ་ཤྲི་དུ། །ཧེ་གོ་ཝ་གྲིཤ་ཝེཟོ།། ཡ་) 

ྡི་མཱ་མེ་ཁྲི་ལཱ་ཁེ། །ཁོ་ག་གི་གུ་གེ་གོས། །སྲི་སྭ་སེ་སོད་དྲི་དཱ། །མིང་ཐོག་ལྡན་པའྱི་ཧལ་ཁོས་ཏང་། །བོང་ལེན་གོང་ཆོརུ་བྲོན་མི་དང་། །གང་ཟག་ཐཅས་པ་ལ་ངན་པས་། །རིམ་གྲོར་ ` 
གཟའ་ཕྭ་དཀར་ཡ་དབ། །མཚན་བྱཏ་མཚོན་འརོད་ཤེན་སྙིང་སྟོར།།འགདན་ངན་འབས་ཞི་ཞིང་དཀེ །མིང་གཞན་ལ་ནི་དོག་པ་མེད། ༼ོ་ཅི་སེ ཆརྦ་རུ་བཏག་པའི་འཁོར་ཁོ་ལས། ་ 
ཡོའ་ཐོའི་གནས་ཕལ་བཇྱིས་དང་། །རོ་ཨི་༩ིཿྲཀ་སྦིན་ལྷ་སོཊ། །ཐལ ་ཅེའ་གྱིའ་ཞི་ཆརཆྲཐ་ཐང་། །ཤྱཾ་བྲག་གསི་་ཞཞྲི་པའི་ཞང་། །ཆན་པ་འྲེད་འཐ་བཤད་མ་མཐོང་། །ལྔ་པད་ཆད་ 
དཀོན་དག་པར་འབིང་། །གདྭན་པ་བྱ་ཧད་པན་ཆན་པ་ཆེ། །དགུ་པ་བྱར་བནྡ་ཆར་པ་དཀོན། །མགོ་ཟླན་ཆན་འབྲིངྱ་ཆུ་ལྭ་བར་དཀོན། །དང་པོ་གཉིས་པན་ཆད་པ་འཛིབ། [རྒྱས་པ་ཟླ་ 

| ཞྭ་ཤད་ཞེང་དྲ་ག་ཕིཊ། ། རྒྱའི་ཐོ་འུ་ཧོ་ཧཱཞེས། །ཧོར་བླ་ལྔ་པའི་ཏདྱ་དྲག་ནས། །དྲུག་པའི་ཞྫོ་ལྔ་བར་དག་ཏུ། །ཞག་གྲངས་སྲཾ་བརར་ཚདུས་ཆུང་། །འབྲུ་ཨླིན་དཀའ་ལ་ལོ་ཏོབ་ངན།། ' 

| 7་བལ་༣ཚམ་མཁ་ས་མའི་རྩིས་གཞེང་ལས། །ཆར་ཚྙ་རྨར་འཕེལ་ཟད་རྣས་ཨང་། །འབྲུ་བསིལ་འཁྲག་འབྲིཔཏྲོད་ནི་ཏུང་། །༧ ཤཱཀྱའི་དྲག་སྦྱདས་ཆནརྙིཨ་ལས། །རྫིང་ཐྲན་ཊརྔུག་~ 

ཆེས་ཞན་པ་ཆེ། ཨོཾ་སྭ་སི [ཟང་རིབ། རིར་ཚིན་ཞིཀ་ཞས་ཅི་ནའྱི་རལ་ཁབ་ཆེན། །དར་དའྲེ་གདྱ་ཡིས་ལག་ལེན་དྲ་ལུའི་ཐན། །ཉུས་མེད་ལོ་གཅིག་ལེད་ཉེས་རྟེན་འཕྲེལ་སོཛ 
ཕུ་མཆོག་གྲགཊཁ་འག་ཚུལ་ཤི་འང་ནི། །ཕྱེ་བྲག་གཉིས་ལས་དང་པོ་འཉས་ཕྱི་ཏང་། །སུག་བཞའི་ཁ་དོག་སེདལ་ས་མྫུལ་ སྔོ། །མགོ་དང་ཐོ་ད་དཀར་ལ་ལྭན་མཇག་ །ལ 


'--~--~--- --.-----~--------~----~----~-~-=༤-----------~-=~-----~-~-~---~------~--~----~~-~-- 











?9། །ལ་ཁ་གདངས་མཇུག་ཨཿ ག་ཡོན་ད་ག་ཡོབ། ཤྱོང་བྱེད་ཤྱེས་ པ་མདོག། ལྗུང་དན་ དཀདབགོས། །ཞེ་རདམར་འོ་ལྟ་གཉིས་འགྲོན་ཁ་འགྲོ། མག ྐརླ་བ་གཡས་ཀྱིཆཌ་ 
| `“ ༠༨ ན་པྷན་བའི་མདན་ལི་ /ལཙས་འབང་། །ལྕན་བཅནརོ་ལྱང་ ལྕང་འབྲས་སྲིན་བལ་ བཏ །ད་པ་འབྲེལ་སྙོམས་ ཡས་གྲུང་གེ་གཕས 
< ས་འྭགོ། ]ཀླང་མདོག་ ཡལ་ཆེར་དཀུར་སེན་ཉོམས་ མ་ཡིས། །དཀར་བོས་ཨད་སེར་དྲགེས་ དྲལ་གཏན་ ངས་ད དང་། ལྷོད ཧོར ཤིད 
མད་འབྱཁ་འགྱུར་ཀྱཏ།། །སེནམོ་ཨེཏོགྲ་ས་ཤ ཤིངྱ་རཱ་ཨ་པ་ དཔ་། ། །འབུ་རིཿ་འཕེལ་ཞིར ཿའད་ཀན་ནདྲ་ཁི་ཉིན། །བྱེ་བྲག་རགོ་དང་ཡོ་ད་དཀར 
ཐོ ཡིས ༼ས། ཉྟོད་ལྔ་སུདཱ་ལྟས་ཏྭ་ ད༤གཤ ཤི་བདག་ ལྭ ། ཟེ ཁྱི ཤྩོས་ལ' འེན ཉའ དཀན་ཆྩུ་རཱས། །བེའུ་ལུག་ འཡེལ་ལ་བ་ ན་ལ ༡མབད་ | 
ཊི །ལུས་ཏ། ཞངྲ་སུག་ བཞི” སེན་པོ༧ཕས། །བན་གསུ་བདེ་ཞི་ར་བ གནྡ་ཞིང་ བན་འབོག་ལེཊ། །བཀརྦ་རྨ་ཆག་ལ་ལོང། ཆེན་ལུར་མདལ་སོར། ༈ ལོ་ལུ་| 
འཕེལ ཁབལ་ཡར་རཁོའགལཞན་ཤེན། །རྨན་མངཱག་ ལ་ཡ ༣༡༠༨) ཡྱིར་རླང་ ཐོ་ཆེ། །དིད་ཞན་རེང་ལ་ དྲ་ལརྭ་དུདྱ་ཏ ནཔོན་ཤང་། །མི་ཆན་ལྱ་ཅུ་ད་དཀའ་ | 
- བཅད་ལོ་ ལོ་འྭྲས་ ལེར །ཨོཨུལ་ སྔན་ཕོས ྭ་སོདྱ་ཡོར་སྦརུ་ཤ། །ཁྱ་པརཡི་ཉེནྱཞུསཉན་འཡསོ ལི་དང་། རཿ ལྟཞིརྨ་རུ ་གནོད་ ། 
ངཱ ཅུ འཞྲི་ཡང་ དམའ་འོ་ལེའ། །རྣ་མ་ གཡོན་ག་ཡྲྲ་ཕར་རས་འདྱི་བཁར་ ་ ཤུས ་བཞི། ༩།འ་ག་དངས་ཀཞོརྲ་ག་ གུག འེལ ཊ རྫི ;, 








༽ཕྱིས' ཕས་ཏྱིས་ འདེ་ནན་པར་ཉེས། །དད་མན་ཆེནྲ་ུ་ ཤ་ཤད་ཀན་ནདྲ་ཅི་ ཤེ །རྗི་ །རྗི་ཝ་དོག་ 'ལང་ཁཱས་ཏག་ལས་  ཤིས་པ་ཏ ་དང་། † “ཅ་བ འི 








༡༢ ¦± 

རྒ་གལ་འཡེལ་ཤོང་གདོལ་རིང་འདེ། །ཀླབཌྭ་ཝའི་ནང་ལ་ཤིད་ཁོསྔ་ཆེ་ཆེར་འཕེལ། [རོར་གྱིནནས་བྱང་ཁམས་ལེ༩་བའོ། །ལག་ཟླྲ་གཡསྤྱུ་རྩའ་གཡོན་ཞང་བཟད་ཐའ་བཤད། །གོས་ ˆ 
རེ གེ་ལྡཏ། །ཡཆིལ་ཚྷཾ་ཟུང་རྱོནམྱེ་རླའིའགྲུ་ཡ་ཨང་འན། ༈ལ་ཆན་ཆེལ་བྲེལ་ཚུའ་ཆ་དད་མྲིད། །ལྔང་འབྲས་བློནད་ 

ལ་པ་དབ་རྭ་རྟ་ཞིང་། །གླང་ཇི་གཡས་འབྲེལ་མི་གེགྲ་ཕུང་༥ོསའ། །སོནམ་ཞིང་ལསྤ་བབ་འན་པད་ཤེས། ༈ས་ལ་གླང་བརྒྱད་ས་ཐྲཱུད་ཆྒྱཊ'་ཐ་དང་། །ཧོན་མཐུག་རེང་ལྲ་ཕུར་ཤདེ་ལོ་འགུ་ལེ 
7འབྲུག་མང་ཆར་ཆུམ་ལ་ཐོག་སེར་ནོད། ༈ཆོས་གཉིག་ས་མྲོལི་ཉི་ཨ་ཡིས། །འྲབ་དཀོན་གོས་ཨྱི་སིནཀླག་ཞུང་བ་དང་། །རུབ་དབྱ་རུར་པུ་ཨང་ཐན་འགུར། །ཕྱགྲས་ཞད་ཨྡེ་དད་ལོ 

ཞིར་དུས་ི་བདྭེ། ཧཨོཏོས་མཙོགི ལོ་འའིའབ་བུང་འི་ཊིསྔ་ཕོགས་ས། །ཐེ་སེ་གདན་འདེངས་གཞས་ཡས་ཆུལ་པོ་མཆོན། །ཡཿགར་བྱརི་ཊ་ཆེ་འདྒོན་དམག་དམཆོས་ཀྲི་ཤུ། །བག་ཨ་ 
པྲ ཉོཊ་འེ སེ་ཤད་ལྣན་པ་གི། ་གཛ་འགྱེད་དང་། །འཕོ་རཱསོ་གྲཿ ལེལས་སོང་འཇོམ་པའི་ཤོཊ་ 
ལྤི་དཏཀུན་ལ་འཁོམ། །གརྒ་ཐོ་སེ་ བྭ་དཱ་མནེ་གཞས་མའི་མན། །རོའདོ ལོམ་དང་མཁར་ཁས་ཁིལེནའཛོམ། 
ལྷོ་སྨད་གཙང་ཀན་འང་རྟཉ་ཁྲིདསར། །ནུ་ཆུག་རྟ་རཏརྩི་ཝ་དང་རུཔ་ལས། གེན་དང་དོ་ཐག་དཔྲ་སན་མཁད་ལས་ལེདམ། །ྒཐྲོ་ཤུབ་ཀརྦ་ཤུལ་གཙོ་ཀྲ་ཉྱ་འི་མགོའི་སར། །འཇག་དང་ཟོན་ལི་རོ་ ་ 
བག་གཤཿྱགྱེན་འཛྲོམ། །འུབ་ཚོད་ཐེ་འིམ་ཏེ་སོ་མས་ཐོའིསན། །རོ་དང་ཨཁན་ལས་ནོན་འཇལ་སྷོན་མོ་ཚོང་། །འཙུན་མོ་ལ་སོངཀཾ་ཨིད་ལས་ཀན་འཇོག །འཕོ་ཟྱམས་སོ་འཁན་ཝར་ 
ན་ས་ཨཞན་ལས་ཀྲཞ་པས་། །ལྷོ་ནབ་ཞག་ཅེ༔ 





། 





༦ ངང ༡༨ 1 £ 
ཅི་8ཐ་ཛ་ད་ རོའ སོད་ལོ་ལོ ཤྲུ བོ་ལས སས ཤོས་ 
༄༅། །བྱམ་ཤནཞགྲ་ཐུབ་སར། །གལ་ཆེནྱ་བཐ་ཐད་འཇོམ་པ་གནད་། །མིའྱི་ཡོགས་གཙར་ཤརྙོད་ལྷོ་ཐཱོང་དང་། །བྱར་ཨྱད་ལས་འགོ་ཆེ་ཆུང་བརྩ་མ་ཡ་བཟང། [“ མགོ་ཟླའེ་ཆས་ཞས་ 
གྷནཾ་ལྭོ་ཝཊ་ཡག་ཤར། །ལྷོ་སྨད་ཐྱོཊ་གཙང་རུབ་སྙོན་ཞག་ཇེན་དང་། །ཤའ་སྟོད་ཞག་ཆུང་བྱང་སྟོད་ཝེ་གནས། །དབྲམ་སྦུ་རིལི་ཤགི་མགོ་ལ། །ཤིང་གཅོད་སྐ་རོ་རོགཏོ་མྨང་། །ཀརྱ་པོཉས 
མེ་ཐུང་འཛུནམོལ། །ཤྱེས་ཕ་གྒོ་འཁྲིད་རྩིལ་ཡའེ་དོ། །མི་གཏོང་ཤར་ཉྷོ་ཝོ་ཁེལ། །རོ་གཏོར་བག་མའི་ལས་ཀུན་མང་། །ལྷོ་ཕོཊ་ཡ་བླ་མཱན་བདན་སན། །གཡུལ་འགྱེད་དམན་ལས་རྩལ 
འགྲན་སྦང་ །ལྷོ་ནུབ་གཡང་ག་ཟའ་རྒུ་གྲའི་སད། །ཁྲོ་དང་འཕོ་ལར་བཀྲ་མཚན་ནོ། །གཏོང་དང་ཞོན་གྱིཇལ་ལེན་སླབ་། །ཱ་ཉོ་ཕྭ་མ་སེནྭ་སྲོག་མ་ཁར། །བྱརི་ཝུ་དང་ར་འབུང་ཝན་པའི་ 
ལས་། །དྱིལ་འཁོན་དེ་དངྷ་གོ་འཛུའ་སྦང་། །ཞུབཏ་ཀླཱ་རལ་གཞས་པའི་སར། །བེད་རོ་དང་བག་གཏོར་ཆུ་ད་འཛོམ། །བཁ་ཕོཿ་ཁིཊ་ཅན་རོམི་གཏོང་། །བཏའ་དོན་པོའི་རོགཏོཁྨ་པང་། །ཡ་ཤཏོང་ 
དྲུག་དཀར་གཙར་མའི་ལློར། །རོ་དངྦརེ་ཝའི་ལས་ཀུན་ཐ་པང་། ༼སོ་ཞམོའཁེན་ཁོ། ཇེ་བཙུན་བཅུན་པའི་འཁོའི་གས་བཏུད་ནས། །གཞས་གའས་སྐོལས་ལས་སོཿ་གཏི་འདིན་མངས། །དེ་ལ་སོ་ཨཱ༔ 
ལཁོན་ལོརས་ལུད་ཁ་འབེད་པ་དང་། ས་བྲོན་འདབས་པ་སོཿ་ལ་ལོ་འཊ་ཨྱེ་བླ དའི་ལྔོརཔ་མོ་དང་། མེ་ཡོས་ཞཾདྙིའི་ལོན་པ་པོ། འབྲེང་མྲེ་སིར་མོ་བཞི་ལོན་པ་མོའའི་ཐ་གྲན་སལྟི་བོ་སེ 
ཀེག་ཆེན་མེད། མཚན་བཟར་དབར་དན་མིང་བྲ་ལ་མ་ཚང་། འཐུད་ན་མཆོག་འུཟར་ཞིང་འདི་གྲསྱུ་གིས། སྭ་ལུད་ཁ་འབྱེད་སོན་འདེདས་མཞ་རྲ་དབ་ཤདུ། །ལྱེ་ཤིར་འྔཛུག་སྣོཊ་ལས་ཞགོ་ 
བ་ར་ཨས་པྲ་ནམ། །གནས་ལྷོན་བྲིས་འགུར་བཞི་ཉེན་འབྲེལ་ཡོད། །དེ་རོད་༥ཡུལ་གྱི་དབར་དྲ་བས་ན། སྤ་བླ་ཐ་བ་དར་པོའི་ཚྲས་ཞས་སོ་ནི་མ་མ་ལརས། ཚོས་ཞས་ལུར་འདོན་ར། གཉིས 














ཧཾ 


ངླཀ་ལེནཞང་[ ཨེ་ཐོ། བླ་ཆླཤ་ག་མད 













ཞེ་ཕོ་ཙདྲ་ཀྲ༢ ཀྐངས་མཱལ་ཱང་ |, 
ལོ ཅུང་ཧྭ་ཧཱཿཁྲད་པཾ ཀེཞ་འྲོའོ།འ 
༨ 







ཀང་རྟ།ཅ་ལྲིད། 








ནག ཡ་པའི་ཙས་ཞས་ཡི་འདེབས་ཟིན་པ་རཁ་ཡོད་། ཞིབ་པ་འངཿ 
ལའི་ཚོྐུས་འདེསྦུད་ཟིན། ཚོས་ཁ་ཝ་འདེརས་རོག། ཚེཿསཝ རར། ྱིན་ལས་འགོ་ཟྭ་ཚུས་པའི་ཐོག་མདགོའ་གི་ལོ་དད་ཡོན་མ་ོང་མཁན། རྒྱན་གས་ཀིས་གྲས་ཏེ་མཆོན 
རམས་སེའི་ལར་མའྲ་བརྡ་བྲོ་ཉིཐོ་ཧན་རབས་ི་ོིརཊ་ད་བྭསུན་ཞས་ཟེམ་པ་གྐདད་ནོ དཔར མ་མཱ་འའྲི་ཕོཊ་གཙདྲ་བུཌ་ཤན་དར་བདུད་རི་འི་བཾ་པར་ཁྲ་ལོཌ་ཏེ་དཀར་འྲེནྲ་བའོ། དེ་ལ་བ 
གིན་འཕྲིན་ཞཚོལ་ཀློག་འདོན་སེསྔོན་ད་འགྲ་ཐེས། ཀས ་ བ་འ སྲ ×ི1 ི+ འདྲ་ཚས་ས་ཁ་བྷལ་མྲི་རང་། ས་ཡུ་ཟླ་དབ་པོལིྟཊ། 
ཛའ མ་མ ལ་ལའི པ་ལང་ནབ་3ྱང་། ཟླ་དང་ 3 པོ་ལ རོམ་པ 
ཐ་བ སླ ར་ར ཡའ བཁབ་ ཿ་ཀྲ་ཞིའ་ལས་སོ་དང་ནྡཉས་འཐྲོ་སས་ལར། ཚོས་ཉིན་པི་མཆོས་མ་མཆེནམ་མ་ཆར་ཞིང་ལས་སོཊབ་ཟང་། ཙོོཿ་ཉིརཝ་ཆ་ཛཾཿ 'ཱ 
£ 'ཕྱིཆར་ཙཾསུ་ཉིརལེ་ཆར་ཆོས་ནམ་ལངས་ལྔ་ཆན་ཞིར་ ༡༢ ཐོད། ཤི ལི་ལོ། རེ་ལི་འྲ་བང་བོད། ཟ་གིང་ལའིར་སྒ་ར། ༨ 
ྲྲྲགེེཾེ་ ཤཱཾཧོཁ་ུཊ་། བརྙན་མ་ཤར་ཐྩོད།བྱིལཾལྷོ། ཡི་ལིངབྱངསྟོད། ལླྲ་གཉིས་འི་རཱཾས་ནས་ ; 
ཉིར་ཕཆ་ཚྲས་འོས་ཝ་ཆནྲ་ཞིད་ལས་སོཿ་ཐ་ཐང་། ཟླུ་ཡའཙག་ཞས་ཚུ་ཀླི་ཚོུས་བརུྱ ལྒ ཁེ ཏི་ཚྭོཡ་ཞས་ཐཱཾ་སྟོང་ཤར། འཕྱན 
2: ལ་ཐབས :ལངས་ྱི་ཆནྲ་ཞིད་ལས་སྐོན་འདབས་སོཊ་ཐལད་། ཟ་བའི་ཚོས་ནས་ཐི་ལོར་ 
ལངས་ར་ཆརྡ་ིའ་ལས་སྐོར་འདངས་དག ཧོས་ཉིནྱ་ི་ཆན་ཚོས་ཅིས་ཝ་ཆ་ཧོསུ་ཞཁ ཤྲ ཡི་ཆའ་ཞིང་ ཚིང ཀན དར ་ ༽ ་མ་ ༣་་ ཀྐ 
ངུ \. 2,222 ༣༥. ཤྭ ༥3ད་༨ རཿ 
ས་ཕ ཅི་ལྲཱ་པང། པི་ལའྱ་ྨད།སི་་ཝ་མའིནཿཤསྔ་བཱོང་ལཱ། བསན་མྭ་ཞུགྱ་སོད་། མ་ལིརྱ་རཌ་ཤར། ཅི་ཕྱི་ཧུང་ཤད། ཤྲིསཿ དྲན་པ་ཡེས་ཀྱང་རངོས་པ 
ཤྲ ་ ཡཾ པ་འི རའ ཡུང་ཐོའྭ་ཐཱ། །ླིའད་ཡ་ཡྲི་ཟུནྲ་ཕུད་ཝྫས་མཛེས་པ། །ཡུད་ཛོམ་དྲན་པ་ 
།ོངས་སོ་སོན་གཟིགས་པ་འྔཚལ། ༼ཀགྩོ་ཆི་མོ། མཚན་དཔེའི་དཔེལ་འབར་གསེརནཞན་ཕུང་པོའྲ་ུ། །ྱིཊང་ས་ཡྲིཟུ -- 
རས་མག ཡ 














ལླེ 2༩ །ཞ 
9། །མན༈ `ཕམ་མཛང་བཏན་པའི་འཁོར་ལོརགས་ཞྭཏད་ནས། ། གྲ་ོག་ལག་དགོངས་དྒོན་ལྲ་དངས་ཏེ་། །ཀེགྱ་ཆཱབ་ཆེ་ནམས་འཐོམ་ཕིན་འགོད། །དེ་ལ་གནི་ཤར་ལཱཊའི་འཞིན།། 
།ཨོ་ཁུདམེ་ད་ཅིལོ་ཀུན། །རང་ཀེག་ནག་གྱིསྱ་ཅུབ་པ་སྟེ། །ྱམུ་ངན་མི་ཐངས་ནད་པ་ཡི། །ཝྔས་མི་འགྲོ་ཞིར་མཁན་ལས་ས་ང་[ །དགེ་སྨྱོའ་འག་དྷ་ི་ང་ཚོ་ཡང་འགུབ། །དགེ་མའོམཆོད་ 
།མརྦ་ཕཱིན་ཀློག །འདྲི་དང་གྲོག་ཏོན་བླ་ཆུ་བཞི་བུ། །འབག་ལ་གུན་ལ་བདན་ཟར་རུད། །དཔྱ་རྨུན་ཏོག་གྲགུངས་སྟོབས་བོཅ། །འདོན་ཞིང་ལོ་བཅོག་གློུ་འདེབས། །ལྕ་ཡག་ 
༨ ༨༩༩༤ སྲ 55 ° ° < ༦ ༨༩ ༢‹ 
།གྲངྭཱ་ཁིམ་ཨཛསྭ་ཆཱ་ཤ། །ནད་འོངྱ་ཐེམ་སང་ཚོ་ཆོག་ཟུ། །སྟག་ཉ་ཁྱི་གསི་མཐུན་གསྲི་ཁྱིམ། །རོཐག་ཐྲསང་ཞིད་དྲག་ལྷ་གསོལ། །ལུག་གླང་ཡད་མར་ཐཞི་ག་ཤེད་དེ། [ལུག་ལོའི་ 
།ནྷ་གུང་ལོའྱི་རུང་། །ེས་འགྲོ་མངྱ་ཉིདྱ་དྨ་པ་འདོན། །མ་ཉེས་སེས་ཕྲལ་རོཌན་ཕན། །གྱེས་པ་སྟག་དདཤེད་ཉུ། །ཀུན་ལ་གནྡ་མོ་ཐོག་མི་འབུབ། །ནམ་ཁའི་ཉིཊ་པོ་མཚན་ 

༢ ` མ ༨ =; ལྟ 2. ༥༤༨༥ \༽\ ^ ༥༤ ¬ ༧༧ ཙོ ༨ `< 
ཏའདོན། །མུས་གབ་ང་ཞེད་ལག །སྭ་མྲོ་མངས་འདིར་ས་དོཝང་། །ླརགྲ་ྲཐུལ་ཤིརགྱ་ལོ། ། ཤིི་ཕག་ཨེ་ཏིག་མེ་ལྱལ། །པ་ྨེཤོ་ཞིག་ལྷཝཁྱི་གག །འདི་དབུ་དག་ 
།ཨན་ཡ་ནང་། །སྩདྲག་དང་གུགཏོན་དག། །ཡང་ན་ཕོ་མདའ་མོ་ཐང་ལ། །ལོ་གངས་ཁཱ་ཐཏཧྷཱ་ཝྔ་ཛས་ཟག །རྡོ་དྲུག་བྷརིཊ་ལ་ཝུག་དྭག་འཚོལ། །ཨིག་ཤི་མིག་དྲག 
གནས། །ཟར་རོ་བརོད་ཐས་སེལ་ཐན་འགྱ། །ོ་མོོ་ཁད་མེད་སྙག་ལོ་ཀྭན། །ཤྷུག་མའི་དག་མིག་སྡོམ་པ་དང་། །ལྔབ་ཁྱིཿམུ་སུག་ཤཾང་ཌྟ་དང་། [མེ་ཁྱི་ས་སྙག་ལྕཛཉུ་དང་། 

















༢༠ ༣༠ 

༅ུ་ི་ཤིང་སུག་མེ་ཉ་དང་། །ས་ལྱི་ལཱང་སྟགྲ་རཱརྣས། །སྨར་ཁའི་དྭཀམིགྱ་ཙུད་པས་པཾས་ཐས་དན། །དག་མིག་དུད་ཐོག་འཇོམ་པ་ཤི། །རྐྱེས་པ་དོན་ག་ཉིས་ཡག་ལོ་དང་།་ 
བེད་ཐཅོ་ཞྱ་རད་སྦྲུལ་ལོ་གཉིས། །ཀེག་ཅེན་དགུ་ཡིག་དོན་འདོན་བྱ༔ །ལྔང་སྷད་ཉེར་གཅིག་པད་དུནཆེ། །ལྔབ་སྦེ་ང་གཅིག་དང་དད་ཆུང་། །མེ་ཡི་སྟག་དང་མེ་ཡི་སྦེ། །གཤེད་དར་ཆེ་ཞང་རུང་ 
༡དེད་ ༈བདུད་སཱི་མནན་ཅིད་དུར་བུ། ། ༧མགོ་ཟུར་དགུན་ཉི་ལྡོག་མ་ཞས། །གན་ལོ་ཡག་ཤད་ཕག་རང་ཀེག །སྦུལ་ཀུན་ཐཏུན་ཟུན་སྟག་སྦྲེལ་གཉིས། །བཞི་གཤེད་མག་བག་ཡས 
སྤན་གྲཾ། སྱེས་པ་ཡོས་དང་ཤེད་ལུག །གནོ་གོ་ཤཱག་ཝཱལ་སྭ་བོའྷ་སེཊ། །ལོ་གུངས་དྭག་མཚན་དུགྲ་མིག་དང་། །ཡོས་ཀུན་སྦག་མཁི་དྲག་ཨག་ཆུ་བ། །ཀྱས་པ་དེ་ཤཉི་ 
ཟུན་ནི༔ ; བཅོ་བྱ་རང་དྲགུ་དུན་འཇོམ་ཡོྲུ་ཀྱི། །འྱབོལ་དང་གཏོ་ཟབས་གོར་གཞིན་མཆོད། ༼ོ་བེའ་འཛིའི ཧི་ཟླན་སྦྲ་གཅན་འཇུག་ཡལིགཉམ། །མ་ཁས་དབར་གྲསུང་ལ་བཏ་ 
བྱས་ནས། །ཅུང་ཟད་སྤྲོ་ཐས་མཁས་རྣམས་གཟིགས། །ལྕབེྲི་ལོ་འདིན་ཀི ཟླ་ལ། །འཚེ་ཐའི་སྒང་བ་མེད་ན་འང་། །ཏོར་ཟླ་ཏྲུག་པའི་གཞོ་ལྟོང་དང་། །རྒྱལ་བླའི་གན་སྟོམ་གཉིས་ཏོ 
ལ༔ ཏཱནབ་གིད་བའཛིན་ཤར་མདྲོཡང་། །འཛྫ་མིང་མྱི་ཡས་མཐོངབ་ཨིན། །དེཡན་ཆ་གྲ་ཟགས་འདིད་མ་བཀོད། །་བས་དན་དགེ་ཚིག་གཁྲ་བསྲ་ཡེ་་འའོ། །འགྱུན་ཁྱད་ཡོ་ 
ཡས་ཐིགྷ་པོང་དགེ་བ་ལ། །ཤེས་འད་བྱམིས་ལྷ་བློ་ལྡན་མ་ཁས་ཐས་ཚོགས། ། ཆས་པ། ཧཿརྒྱ་རཱས་དའ་བླས་པའི་མཐའ་སླངས་ཞས། །བླ་བགས་པས་དྐོ་ཚ 
བདླེ་བག་ཉཾགསྔ་ཆུས་པའི། །ཅིས་གཞུང་ཆུ་གཉེན་བྲསད་སྐེས་ཨྲ་བི་ཏ། །མཞས་དཔད་འོ་ཡིག་སྐྱེས་རྣམས་རབྱེས་ཚོན་སྤོ། །འབི་ཡི་དགེ་ཚོ་གེས་རྨཁའཁྱུང་ཧི་མ་ལན། 










༨༤༤ 

















ཿ །ལྷག་ཐསཿ ཡྨོཞ་ \འི་ཟླ་གཞོན་འདྲཾ་ འདྲི་ཡྲག་གི།། །ལྱར་ ཡཡི་དགེ་མཚུན་སིད་པའྲི་འོན་པཟའ་དག །བའེ་ ལེགས མཔའ་དཀར་པོས་ཁུཞྱ་ཆུན་ཅོག། འུ ཀའ 
ན་ལ་སོང་བདག་གཟའི་འབས་ཤྲ་ཞི། {།«དཨུཀཿ།དང་དང་རཊ་ཤལྦ་ཡཾ་ཏེ་དྲ རོ ། 
ཉོའཾསྔ་ཆེ། །འྲབ་གོད་འཕྲིད་ལ རྤེ རྩད གལྔ་ལཉི་དྲུལ །མད་ ༈ཨན་གསེན་གཡུཊ་ཟནས་དག་ ཧཁད་བ་དཀོན། ། ༢བུ་ཤ་དག་4 

= རྨ - འའ འི ལ་ ལ་ཏོ ཤཱས་ཁྱི་བདག་བའ་ནི། །ཟླུ་བས་མེ་ཏོག་ལོ་ ་ོག་ཁྲལ་ག་མདབསྐ་རས། ༠ ༢ 
དྭབར་ར་དང་། །འ ལས སྦ ༢ག།ཏྲི་ལརྐན་ཆ་ས་ ལྲ་ནས་ཉོས། ། ༧ཕུརྲ་ཨ་བདག་ཟའ་བུད་ྱ་སུརབའི་དེ། །རྟ་དང་གླང་པོའི་འེཊ ཤོས་བདེ་འད་འཆོ་། ཡག 
ྲགཾིཾྲིཾཾིོི་ དགེ་བའི ཿདག་ཐའ་ཟ་བསཞི་ལས་ག། །༧ལྡཾག་མའིི  བནག་ག་ཟའ་མོག་དམན་འཇུགས་མའ་ ཏས ཙི་ཤཱ་འི་ 
ལོ བད ཡཱ་གཟའ་ ཞ་ཤོཿ་ཉྲི་མིང་། -~----~---¬ ཤ རར 
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སེན་བགསཟག འུ འུ་ཡི་ཐན་གཟའ ལོ ལ་འྲ་སཊདགཟའ རྩོར ཀླའྭ ཅཐད་གཟའ་།ཌེ ཞོརྱ་ཕུཊ་ དགའ ཆནྲ་རའི་འདག་བའ ཐའ།དོས་འའི་འར 









༣ ༥འ 'ཁདཀ་གཟའ་ - 
༣ གྲ་པའ དམག་དཔོན་ཝིག་མའ་ 
༡༢ ཆོ རཿ ༡ ད་ ༤༤༠༥ 
༨༦༥ ༡༢༨ ༢༩ རོ ཌ རྫ ¬ 
༥ ༤༨ ༢༦ ༧ +¢ ༥༩ ༢-༡༧ 
༡༩༧ ླ་ ་ རོ . ༤༩ ¡ 6 
༡:༦༨ (7༩༧ ཧཱི ༡ ། སཾ | 
















ཙཞརའབྱུར་ཡན་ལག་རྲབའྲི་རིས་ཁི་འྲབས། །བ་གཟུང་ཡུལ་དུས་ཉོད་མྲད་དང་སྨྱར་བའི། །ལོ་འདི་རྫ་པྲ་བའི་ཁ་དོག་ཝར 
མང་བས། །རུ་ཆེརི་ཤིར་ལོ་འྲབསྦྱ་རས་པན་གཤད། །ས་སེར་གདང་མེ་ཡི་འཇྲིར་པ་མེད་། །ཅན་ཧོམས་གང་དན་འུད 
འོད་བལྲི་ར། །ཡུལ་དུས་སྟོད་མྨད་ཟླ་བ་རབ་འབྲིང་ཐ། །རྒྱལ་ཀློན་ཡལ་གསུ་གནས་དྲས་འབྲིང་གི་འད། །བ་ཤད་པ་འདྲི་ 


སང ༨ ༨ 


ངཿ \ 
མྲ་བའྩེ་ཅི་སྭ་ལུགས་སྣང་།། ། ཅིས་འའི་ཁྲ་བ་ཨི་ཐང་མཱན་པ་མངསྦ་ཧས་ཆོས་༩༥ཡ་མང་པས་ཡཱཡ།། དཔཾ།ེ 





༠༢༡. ཏའ23 
་ དགྭ་བཅོལ་ལ་༢པང་དག ཕ་རོལ པའི པའི་སངས་རྒྱས © གྲངས་གཞའ་དང་ རུསྐན་ ཐུས བརྟས་པོ་ཁ་ཆཐ་མཚ་མོ། | 

ཏཱ ༣ ཧེ་ཤྐ་མརྦ་ཏི་ཾ བིལཉིཞཏ་ ཅལ་ལ་མ་ དྡེ ཧ་ཉཅུ ལཱ ཤ་ཨྟཏ གཡུམ་ བརྗོད་པས་ཏོན་ཛད་འབྲབ་ཕའ་འགྱུཀྭ་དོ། གཞནཡང་རུག 
ཀུབ་ལངབའིརང ཕོདི་ཡང་བུ་བར་ླའོ། ན་མོ་བྷ ཅ་༧ [ ཉམླཧ་རཱཿྡ་ཤའཾ་ ཝཱ་མ་ མ་ཏ་ལ་ཧཱ་ཏ་འ་ཏ༢ཾ་མ་ཏ ཏིཤ་སཱཧཱ།།བཟླམ་པས་ ག༣་འགྲོ་| 
།ིཿཡང་དགེ་ཧོ།། ཤཱ སྦིཊ་སྲག་བྱེད་ཕན་འདོད་ཡ་༧ེ་ས། །ཨེ་ལ། དང་སློང་ས་གསུམ་དྲ། [གན་བཞཱཿ་ བི བརུ་གྱ་དགོས་མམ། །གང་ ངརྙི་ཨ་ཚཾས་གྲངས་གཞིན་ ་བཞགཉི། 
†2ཤྭ་ས་གཟའི་ གྲངས་ ཀྱང་བསྲེ། །རེ་སིང་གཅིག་ བལྦྲཞེ་ ཡི ོ་ བགོས། [ཝུག་མ་གཅིག་ཤའ་ཡེ་ ༡ %! །མཾ་<་ ཧ་རྩ་གལོ་ལ ་རྣམམ་ ཀྱི། ༼གཞམ་ཐ།བཞཊ་ ,ད 





རྨ 





ལས་སོ 


< 
]ྱི་སྨྱལ་པོས། །སྷ ༼སྤ་བསྲེག་གྱམཉ་ལྲེབ་ཝ་ ངཞཾ། 1།ཙི་སཨགས་ཏོད་ཁ་གཞེབ་ཡམ། /འཅེ་སླ་གླས་ན།ཌཉྟཏཱཿ། [ཞོན་གོད་མྲ་གེ་ལ་སོང་གཏོང་། ཏ༼ 





¡ 
ཡལ ་ 


ེ ༡༡ག༡༡༠༦/གཞམ་གར་གཏམསརདམའམརགསཔསར་རབ་འསརཔའཉསསསཔས༤རངབསཔསའཔོལ་ 
ད 








ལུས་ཤེས སེེ བ་པ བེའི མ་་་ + 
གསོ (དང ཤིག་ཤན་ མ་མུང་། གཞས།། བསཱེག་གླག་འབུལ་ཞ་སྦྲབ་པ་པོམ། ༼དངོས །(གྲབ་ཚྣཾཿ གིསཿ ཐོབ་ པར་ འགྱན། 
ྦིཊ་སྙེག་ཤྱེད་པ་ལ་གཟའུ་བཁང་ཐ། 2 ཡཾག་ ནཱ་མ ནྲ ཤོ ལཾཤྲ་ཤབྲིང་ཊ །ཨེམ ༧༡༢ ༡༧༩༤ ༢༢༧ ༧༥ 
༢༩ བཟང་། སྐཊ་ཡ་ ལིཏྣ ཞབ་སོ མཆ མཾ ཞྲི་ཉདོ གླ རླ་སྙོད མག མགོ རྣོམས་ཐའཔཏ་ག་མྭ 
བྱ བྱུག འདྲེ འདྲལ་བཟང་། སྨན་ཌཁ་ ཝཾ ཤོ ལྩོམ་འདྭལ་དགེ། དམ་སྐོན་ པཱ།ང སིི ཝབ། ཐཝང་། 










ལུ རཔྷྱཤ་བསྲེག་ཡ་དཐ་པ། གཟའ ལྷ རྱ མངམ : ༡ ༢༢ ༢༧ རྨན་ལ ལབ སྐག བྲ བན 
= འབ ཅའ ཌཾ མྨི་བ ༢༥༤༧ རྡེག་པ མི ༤ ཤདག 'རྐྱ་དྲམ་ མོཊ་ ཤོ་མོ་ཟྲ་སྲར་ཁའི་འམ། པཌེ་ དཞ་ བཞིལ 
རབ གོ་ལོག ངོར ཁོ འདོད་ཤ། གཞིས རག་ལོར་སཿསཉ་པ་འཉིཊ། ས་མགོ ་གརཡང་འགརཔ7 ༼ད༧ལ་སྙེད་ཚོཿ་སྲ་སླང་རྟ་འཛུཿ།( 

÷ ༡མོོ་མ་ཝཱམ་སཱཊ་༩ཐ༼འདྲེལྔ་བདཱན་བཅོད་གླད་ཀྱི་ཚཾ། །ློན་དེད་གླད་དང་པན་ཁན་གཏོང་ །] དགའོ།|' 


འོོ ཉ་ཚ གགས། ----~. 




















- བཱུ = ལྷ་ས ཐུབ་པའི་ལོ་གཟའ། ཐུད་པའ 
བ་སོ  བ་ཚུསྦ་རད་ཕོཝདག ཞལ་ལུའ་ལོ་གཟན ཐུ བ་མོས བླ་ཀློ།་བའ་ལ་ ས་ཀ དུ གྒྲི 
ཏོ འགོ ལེ 
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སོ 3 
37 ལོ རྱ 


ད་ལོ ལོ ༦ཱ་ཤླ་པ་ ༧ཿའྱེམ་ 
གྲ་བའྲ་ཊ་ཆེས 





=¦: 2 


༄༅། །ྭ་ཧི། ཀུན་ཕན་གེགྱ་ི་ཨ་ནེལ་གིལྲབས། །ཟནྲ་བེལ་རབ་ལོ་ཡི་འོག །མོག་ལུས་དབར་གླ་བླརེལ་ཚས། [འཀནན་གསེ་གན་ཆད་མེད་དག །གང་ནག་འེམ་གྲ་མདད་འྒསས་ནི། ། 
མོག་ནེལ་ནག་ན་ཀྲོག་ཆྫུ་ཝ་ངོ་། །ཆོ་ཐན་སོག་བླམ་ཟམ་ནཛུག་ །ཚོ་དབད་འཐོ་འདྲོན་ལ་མ་བྲ་ཕང་བཅོས། །མ་མོའི་ཉྤྱི་ཨརའི་སྲོག་གཅོབསཱད། །“ལུས་རྡེལ་ནག་ན་ཞེད་དོ་ཆེ། 
དགེ སོར་བཞི་སྡར་ཆོས་ཉོན་དའས། །ཡུས་བརྒྱར་མི་སྤོ་ལྡོཡ་ཡ་ཐཱུ་། །༧དབང་རྡེལ་ཞགན་སྤྱིད་འརལ། །ཞོན་ཕུཊ་འགོད་འཇེཝ་ལོ་ཏེས་ཤིའ་། །སྟོན་བརླག་དྲག་ལང་དྲ། 
 སན། །ཚོ་ག་ཡང་འྭགུཧ་ཅིད་ནན་གྲུངས་འིག །གླར་བཞི་དཔརླ་ཀུཁ་གཏོ་ཆོག་བ། །༧ཀླངརེལ་ཞག་ཞ་ཀླུར་རྒལགགེལ། །བྱུར་ཉས་ཉེ་དད་དགྲ་རུ་སྡར། །གྲེང་གཞི་མ་ཏེ* 
ཁ་ཡོཐ་འོང་། །ཀླུར་རཱ་མྱེའུ་པའི་ཐ་ནན་འཛྲོག [སཿ གཏོར་ལྤོ་གདས་གཏོང་། །མི་ཁ་དྲག་བླཟོག་འགོང་བོ་དཀར། ། ་གསོའིགཏོ་ཧཾསོད་ལ་ཟག།པསོག་འུས་དབང་རླུང་འཞི 
།ཀཱ་དཀར། །བཟར་ཐལ་མི་གཙང་འཤོན་པ་འཇོམ། །ལཱན་ཕོག་གོ་ལ་གནམ་ད་ཡན། །གཞི་ཞནགྲ་ནྭ་ལཱ་ཤིང་ཆག །ཚོ་སྦྲ་འྲི་ལ་ཞོམ་ཀློག་བྱེན། །ཟླ་རྡེལཞག་ཞ་ཟླ་ 
| ཟ་འ ལ་ །ཀཏཱ་མིག་ཏུད་མིག་བཟླ་ནམས་ས། །དྭག་དུན་གཉིས་འདོན་གཏོ་ཆོགྲ་ར། །དདོརེནི་ནལ་འྤབས་མདོ་ཙོཝ་གསུན། །ཕ་ཞིབ་གཞན་འ 
།མཧ་པད་མངོད།[ །[ 
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ངཿ ༡༢ ཐེ 

99། །རཧོར་ཟླ་ གཡུཿཔ། དྱིའྲ་ཡིས་ 'ཀྐྱདས' པའེ ཞདབ་ཐྱ་ཧ་པའ། མའུ མངྲ་འུལ་ཐ་ བ་རབྲ་དྭག་དབང་མོའླཀུ། གླྭ། །ལེཞ་ཚལ། གླྷཱ་ཡིསྒེ སྒེག་མོ ལ། ༈ོྱོ་ ཅོ་འའྲནྲ་པེད་འནི་ནག་པའི པའེ ཤཱ་པནཾ་ པང པབ 
ཀུ ཏཾ ཌཏདུས་ཀཱ་འའ་ར་ཅིལས་ཐ གསོ སོ་ད་པད་ཧོན་བོད་འིདྲ་ཡིད་ཐ། ྐརརེསརྒྱགའ་ིདཔནའྲི་ ། འཊྭ་པ་ཤག་པྭ་ག་ཐ་ཡར་ངོ་ ཛན་འགྲོ་ལུག་པིི ཊའིམ། རས་འཁོར་གསེར་འོད་དལ་པ་ ད 
ངོ ཀི་ལློའབུ་ལ་ ་མེད།། འབྱུཏ་རྱིས་དངན་འཕྲིང་མེ་རྟ་ཟླ་གཱཆུང་ཐ། ཚེ རེ སྙེར་འང་བླ་ཡི་སྐང་། འཐིུ་ན་འབེནས། ཞཱ ཤང་ཀཱན་ འདེབས་རྟན། ཞིབ་པ་མིག་སན་དང་མྲདན་མ་ཞ ༥ ་ 

ཡས ཝེ ཆོས་ 1] འ་ པའི་དྲབཊ་ཐོབ། ཤོ ་རུལ། གསལ། § མྱི་ཤིར་ ༢ཛརྐ་འན། ལུ་མ་སྟེ། འཏྟིིཏི་ཉེ སྟའ་རྒྱའི་གས་ པའྲི་མངུ། ཉིཞོད ༢༣ མཚནོད་༢༨ ཉིད་གཅི་ཤ་སོ ཅལ 
ཏའི་གཏེན། [ཤཱག་ཚིམ་འབྱོན་བས་འགུགས་ཤི་ས། །ཟླ་ཐདག་ ཟླུ བྲ་ཟ་ནག ཨས། ལྟ་ཞིབ ྭ་ལེན་ པསྱ་རུ་ཐ། །འདི་ཞས་ཇིཿ ཕྱ ཡྱི་ཟའི་ཉིས་ །ཤན་བུམ་ སྩོད ཀན། གཡང་དཀན་ཁག , 
འི་ས མོ { །རཤ་ཡ་ ཞིད་གཟིམས་ ས་ཐྲཤུགས་ འཤཱ་ཊ' བ་ངན། | ཤཞྲི་ནས་ཟྲར བཅུ་ དྲུག་གི ུའིཚོདུ་ཀན་ཏི %» ཨཿ] བཏ ཏྟ ་མི རྒྱག ཉོའ་བག་འ ཡེ སྒ ཤའ་ཏྭ་ ་ཏཾ་ ་གཡཡུ་མི་ ཉྟོ། ནྲ དར་ 
དོན་མི་ ལཉེན། ཁྱད་ཐན་སུར་ཁ། །ཁེན་ཐོག་པས་འཇོམ་བྱཿཡོད། ཚོས `ལཾ 'གེས་ཡེད་དྲ་ དས་ ་ུ་ཁོན་གསུཏས་ པའིདས ཅིན།` ཙོ 'ལུས་དམན་འཁྲུག་པ་འབྱུང་། ནེ་མ མཆོང པ 


ཕྲམ [།ཧིའ་གླང་ལུག ཉིན་ནུཊ་ ཐ་ལ ཉར་ུ། ལུབ་དང་ལྡོག ལྐན་ཀད་སྨན་སྡོད། ཧྱིཅྱན་སྟོད། འབྲུག་རྗེ་རང་འཐྲག སྔར་སྟན་གཡྨསོ་ ད་ཨ ངྫོ །ནུབ་བུང་། 
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། ལག་རྡུ་ལྟེཾན། ཤྱའཀར་འོ་དྲད་ཡཨ་ ཟློ ལྷ་ལྔ་ཤར། ནགྲ་འུབ། གུཊ་པའི་ཚས་ཆད། ཆོས་ལ ལྷག ཐྱེན་པའི་ཆེས་ཆཱན གྷར ཞིའ་ཡ་ག་ཟའ་ དཿ གདུ་བུ ཤད 
| འགས་ཡ་ཐ་ཟལག ˆ ཏྱ གྲ ཧུ ུྭ ་ པར ལ་པ སློས་གདྦགསབཅོས་ རི ༢ཿ རྣམས་ འ༠འབལ་ཆ་ཙམ། ¦ 





གཆེའ་ལྔ་ཏའི་མུན་འ། 
ལྷག ཕུན ཡངས ཟློན ཚོ མའེ ལྷག ཡུན སས 
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ཏི 9རག་འཁུ་ལྱོའཧྲིམ་ཡཿཊ གཤམ གོམོ་ོལ། 


7 25 ་ ཟླ 
ར་བའོ ཤི རཿ ཨི འ་ཞ 


༢༢ ༢༡ ༢༦༥༥ ༢༦ 
༡༡༢༢ ༡༩༡༢ ༨ 
རའ འབོ 
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ཕན མེནླད་འདྡོད་ གག རྣ་མམྩ ཡཾ དཔལེ ཧོ 
ཧཾ ལེནད ར་ས ཡེ་མི་གྲིམ མཚག རྒ 


ལཾ ཤྭ ཁྱི 
ཀླཾབེལ་བལེཤ་ 1] ལྟེར 


རྦཱཡཏཱ་གཉི་ཆེ་ཤན་དམག་སརྦག ལུ་སྟེ་ཝཾ 
རཾིིཉིཤམ་ཆཱསི་བན གླུ ཀླུད 
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མ་ཤ ་་སམིན་མ 
ཌུ སུ ཞས ཅེ ༤ ལེད 
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གཞོབ. 236) ལཞས མནཱང 










༣ ༤ €) -༨2 \ འི པེ .ཆཾཿ 
རཾ འག ལིནཉིང་རྤིང་” མག མེརྨང ཞལ མྭཾ། རྡ་ཝཾག ནོབ ཚེལ, ཁྭ ཕྲིང་བོལ་ལོད་འཁོ༢ | 
འི 3 ལེ རོ ཤཱ 
ཉྭ བགླ ཞའཤ།ཙརོ་ཆ བློ་ལ རྒར ཤིང ཉྲིཞ་གཙུང་བདླར | 
/ཾ ར་ཚ ༧2༢7 37 པོ ལ་ཆི་བཞོ། ཝཱ | 
7༤ ༢༡ ༡༨༤ ༡༦༥༥ ༠ - , 7༡༥ ༢༡ 2༥ /> ° 









2 7< ཛུ [22 ༢༢༢༤ ༢༤ ༢༧ (༡༨ ༥ 
ཡེ ༢༤༡༣༤ ༥༠ ༢༤༡. ༤༤༦༧ ༡༢༢ ༤ ༢༧. ༤༣༦༥ ༤ 
± རར <- 25 ཤར ༢༢ ༡༡༢༨ ༤༥ ༢ ༦ 2 


° སྨ མལ : ལཐླ རཿ ཟླུ ཞྭཌླབས་ཆྲུ མཆ ལག དགར པཆོཆྨོཿ རྩོ ༩ རོར 









སཱཐས ཡེརྨསླབ་གླྷཾ བདྭཛཱལདཔའ་ ཕོས ལི་མ བ་འ (གང་ཚ ཅུའི :# 
མདམ ཌཱ ཀླུབས 3 ལི ཆི༢ ཐཾ*ཾལཤི་ཤམ་ཤིཿ བཤིབ 
༢ ༢༨ °. 2< = /ཆླཾཝབ 9 


༢༠ ༤ ༤༩ ༦༡ ༢ 
༡༧༡༩ ༥༧-:༧,.༨ 2 






















ཤསཤིཐོཿ  ༢༨༢ཧིཏེ མཆུང་ཆྐྱཝཞོ ཚྡཤས་མོབྱ་རྨརྨང ༧མངམ་མོོ མཱ གཞོག དཀནོ་སྐྱེད་ཨསང 
ཁིཊ དཔལེ ཉོ བམ དཾ ཞེག ཤིངྒཀུརྷ་ཌོཞཾ ཌཱ གཙཞ༧༢ ལ་ཁད མཱ གཱ 
/ཟིང་དམག ལཿ གཙང་བཞྫ་ཌ ཌོ 6 ཛས གཡ 
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ཆུ ི་ོ ཀྲ ཝིང་དམ 
འདེད་ འུཿའགྲུག་དྷག་བག ཧིཿ ལཱིག རླ་སྣུལ་ ཁུཞ་ཀླེད་གྲཞ དཀྱར ང་ཤི ངུ སྙི ཧི ཁོའོ 
མཿ ཞུབ། རྨ 2 མློ རོང་རིཆིཞོ མོང ཟི 3134ལ། ལྭྭ་ལུང་ ཟིཤ ཐི ་ཤཧི་བརུ ལྷོཞམྱང་ད × ཤོ 9 
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€. བེར 
22 ༢༡, 7 %༢ 


༡༢༦ 
༤༡5༣ ༤༠×༢ ¬ ༥༠ 









°. ༡༢༤ ༢༤ ༢༥ 7 
༤༤ ༢༧ ༡༧༤ ༤༡ ༡༨ ༢ 
༡༢༢༧ ° 2༢༧ ༡༠༡༠ 
















ཤ༅། །ཧོར་བཱ་བཞི་པ་གཉིས་ འ་ལའི་ཝ་མ།ཤ ཚོན་ཤིས་མ་ ཐུག་ཐོན་ཀ་འི་ནྲེས་སིར་གཞིན། །མ་བྲལོ་ཡིད་ཀོང་མེ་ཏོག་ཆོ་མ་བུས་མཛོན། །མཐུུ་བཐའཧམཆ 
ཁྲིན་དཀྱ་དས་ཀྱིས། 8 །༢ཕོ་ཤེ་ཡྱ་ཀི ཚམ་རྐུན་དྱིད་ཀྱི་དཔལ། ཤདུས་ཐ་ཁོན་གསོ་དཔཔདྱ་རྨ་རིས་ཧོན་བདྲེ་ཁི་རྱན་ན། སྐར་རྗཡ་དངྱ་ཆ་གནྦ་ཧི་ཧྱདྲ་ཐ་ད་པ་ས་ག་ ་ 
ནོ་འགྲོ་གུང་གི་ཁྱིམ། འཐུཌྱརི་ས་ དང་བ མེ་ལཱཀླ་ཟཱ་བྲ་ཝེཊཾ། ཚྭཕ་བྷཞི་ཝའི་ པའི་དྲུར་ཐོན། འབན་ཟུག་ ཞྭ་རུག་གིསྣ་ཞེབས། ༥ྱར་མ་འགོ་མ་ཟེན། ཞིབ པ་མིགྷ་མར་མུན་པྭ་ཏོ 
!¦ ?རྡེས་རེག་པ། ཉེན་གསི་ཨཾ་ལངས་ནི་མཁའི་ནོད། །ཨུ་མཆོག་ལ་ ཤྱྱོནོ་དཀར་ལས་ཤིས། ༼ཟླ་ཐདཀ་ཡུན་བ་དལ་མས་ཞནེ། །འདིནས་ཕྱི་བླི་རག་ ཀར་བ་ཧོབི་ལོ། ༢ བས་ག 
|ཆེན་པོ། །རི་ །ནིཝས་མོ་དང་བཞེངས་ 'ཉེ་མཇལ། །བེ་བ་འཕེ འཕེལ་ཞིངྷ་ཆནྭ་དུས་ འབདག། །ཌརྨང་ ཤཛྲི་རྒྱ་་ད་ ེ་རར་འཕྲམ་བྐན། །ཆཱཿ `རྒྱཌའེ་ བཞུ་ (༣ ལྒབ ། ཏིན ༢༤ བུ ཝི ༢༦ 
¡2 ཆལ ༣ ་ཡངོན་ པན་སདསྦྱ་རུས་པ་དང། ཨུཿརྐན་ལམ། ཞད་ས་ མའིདུས། ཅེན། ོས་ཉའི ཨཱརའྲི་ཞས་ ཞི ཤའ་ཉ་ནག རྙིན་པོ་ཆའི་ ལུས་མི་ ཟྱེན། 
སྒྲག ཛེ བྱ་ཧད་བླ་ནོག་པས་ ཐ་མཛཔ་ཁྲ་ནལ་ཨི གི་ཟླ་ཞ་ཕེན། ཆས་ལ་ག་པས༔ སྤི་རྒུ་ཀུན། །བདྲེ་ཞི་ད མྐུ་ཡང་རྒྱལ་བར་འགྱུན། །བཱའེ་གླང་ལུག་ 
ངོ སྤེལ་དང་ལྡོག གཱན་ཤར་ཐྙཾད་ལྡོད་། ཧལ་ཁྱི་ནུབ་ སྙོར བག་ར་ལི་མམ་ཅན་མོག་ མ་ས ཤཅོསན་བུ་ཚའྷཆི།། ཕས་ལྭ་ཤུབ། ལག། 








*' “༡ ༤༩ 7 


.-འབོ་ོལཔྨཔ་་ཡོ་་་འངོ་མོོོོ་ བ་འདོོགཀྤྣྤསགྲ་ག་གཨ ༡༡༡༨ ¬ 
ཨཀྷོད། ཀན་ཧུ་ རྲོ་བས་ན་ཝ་ཟློས། རྷ་ལྔ་བུ་ཧོན། གྲཐ་པའིཚེསཚོས་ཆུད་ \ ཧག བྲེན་མའི་ཆཱོ་བཱ་ཆད ལྷག་མེད། འགས་ཞིབ་ཡཐུན་པ་ གཟའ་དུད ཤུད གློད 
-ུཾ ༧༅ཆརྡ་ཚིཔ་ ལས་ཆར་འབྲིང་ཚོལ་ རྤ ༩༼ ༡༧༢ ཤམས་ལ་འའའྱ་ ༥ཡོད། ཟེ ༤༡༥ 
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„.ཀྱ་རྨ་ྱྱ་ཆཱཏ་༥། =. ¢ 
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ཤར ་ཤ་ཚིརལ་གས འས བོ་ག སེ ང་འདོ་ བརི་་། 
ཁེ ྲོ ོ ཏོ ¿ ཟློརོ་ '§ ལིའི ཀྲིངན་ཆོང་མེ་ཕག ཁྲན ཤྭའྲི་ཆོས 
ཤླ་ | ལུན ྨ ཌོ ༨ ༩ བྲོ ཧཿ གྲ ༡ཨེ་ཆུ་ཡདའ མཧྲཉི་ཕྱོཌྟཾ་ཚཱར་འགས་སྡེ ཡཱ :ཏད་མ་གྐུག ལྐ སྔ 
ལ་ར ཀྲོབ ༣ གིན གནི་པོད་མོན་ཡེ་ཁྱི གས་རྩདྲ་བནྲ་ཧི་འཐཁོ། འིའྲ་ཕྱི་ར་རོགས། 
ཝོ ལོ རོ མཁས ར་འ རཱུ 
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༤ ཅོ 


ཉནས སྨརྨ་ སཱ གྲོན བཟོའི འཚི མིཏྲིརྨའཱཱི། སྨེན མགོ་སརླང རྡོ འབོང ལེན་ ཤིའ་ཡག་ 
ཏོ་སྲེད་རའྱི་ ཏི ང་ག ས་བྱི ལྲུཾ བཙང་ཛྲི ཁོན དམག ས་གླར་ ཧིན ཚུ་དུག་གསངས 
དི ཅན 
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ཅིཊ། ཐིཛི་ཡོས་འྱི་ུས་བྱའི་ཤད། མནྷ་སོང་སོང་། ཐ་འོང་མར་ཞའསན་རྱརྦ་སད་དོད་རོ། 
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2 རྒྱ་ལ $ ིདཱ་ཞས་ རོ ལྨ་སྐག་ཆུ་རླང་༣ འདྲུད ད ཡོལྦ་ཞས་ མཆུམརླུང ༥༩ས མྱར ས་མེ སྲ མུཐྷཏཾ ཧིཧླཀ 
ཏང འལེལ འདོད ཤིངའབྲུག ཇོ ་ ས་མེ གྲུབ ཏུན འཇིཏི གཏི ཏེས་ ལེ 

༢ ཤིར འབྱན་ཆོད་ཞོག་ཆྒོས། གཙོང་ཁུཧ་ བཁུན་ངྫོ ཐོན སྦྱི ཤི ཤིང་ལུག ཁྲེན ཅན 

འཛུས ུར་ཞེགས། ཅན འཐ ུམནྭ་ཏིང 
















ཡམ རོ 


ལྕཊ་ལུག 7 ཁོའ ཧིད དས་ཡན དངྡོའ་ལེན་ཆུ་ལཱེཧཱ ད གནཾ་ཀློག་ ད དཔག ལྔི ལྭ ལི ¦ ཆན་བྲལ་ འདེདས་དན། 
རོ :འེ 
ད སྦའི ཙརྱི་ཉ། ཀྱི་བུ ས་ ཕག་ཟ ཟནི་ས་ཆིམན། རྱ 
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ཡུནྷ་གག་མི་རླང .འཛེཊ མེ, དཔའ སྐྱེདམ3ྱི 
ཏ ཀླིག དྲ་བཏེན་ ལྨགླང་ ཁྲོན ཀོ 
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རགས་མུ་ཟུ དི 
ནུད ཤིང་ཧྱ་ག ལི ཤིད ཤང་ཞབྲག ཚུ 
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མེ་ལག་ ཁེ བྱི་བྲིའླ་,གི་ 
མ་ལུག་ལེཀླ མི་ཙི་ཞབླགཱི་ཐན། 
འར ཟོ 

ལུ 3 27 ༡༩ 2 
༡༢ 

17. 27 ཁུལ པུ ༡༤ ༢ 











༨7༦ 
ཤོརད ལྤེའི སྩོའི འཐོའྲི་ ལིམ ༢༤སདམ་མྤོའ སྭ གཞོག ཉོས རི ཉོཾཏཱནས་འུཧེ་སམེ ༢ ལ་འདི སའི་དྲུ་བིརཞའེ ལྟའི འསྨནས་ཁྱུན [༢ ཀི 
ཨོན སྣ་རུངར མར་དོ ཀླ 
ཆི 
























༦ ཁུད མེའུ ཆུ བྟཏན བཀྲིའི ཏིར་ནསཊི 
ཟཱཉཾམརྟི ན དཔའོ ཡིིདཇུཉྟ ཁྱོག ཤེནོ་ལེན་ཤིང་ལུག གི གི བིང ཧི་ནག་ཀ སྤུ་བུ་ཐུལ་སེལ་སད་མྡེ་མེ་ བིན པོ དད་ཐ །ཕྱེད་མཛོའོ་ འཕྲེས ཆོན སྦ་ཅ པོན་གནྱསོ 
ནས་འ ཏའ རླས །མཀསྦ་༤ ཧན གསསྱམདནྡ་མེགས ཁླེབསདག་གཏེན་ལབྱའི་དྷ་ཤག་སན་ ད་ས ་ འུན 
= ཡི བིསླི་གརྦ་ཀི་ཞས། ྲ ཤེར་ྱི་མཱ་ཀ་ཐིག་ཚགྲ་ན་རའྟིཏྭའི་ད 
££ ;ྱྱི རོ ཅི ༢༨93$15 ༼ྣཾ 
ནི རླ ོས་ནླི་རཤས་གང་ཆུ་ཆཱང་ཆན། མདེ དག མེ་ད བདོ ཀླགའོ་ སྲེད ཟིབ དྲོ རོས མེཆུན་མགྱ ཉླིསྣ་སྨར་ས 
ཧོན ལྲ་རེགལྒབྱའི་ ལི ཤལ་ཆིའ་བཏན ཞུས ཐེན གིྷ་མངྨ་ ནསརུ་ཕག་ཁྲོན་དྲ་ དྩོཿའཇྷིའི རྩང ཚོག ཨེ་ཀར ེན་ཟྲིའ་སྱི་ སྦྱི 
བགྲེ ཚཾ ཧྭ བྲ གྲུད ད་པའྱི་པཱ་ཀ་ཟིག་ཚག་འེད ཡོས :ྱ ཕན་མའྲི་ཕ་ད་ བ་རྡེས་མེ་ཏོག་༦ཿ 
། མམ རི་ལུ་ཉིནས། སྭ་ལྕརིབན། 
ལྐ ༦ གང ༤ ད་ ཤྭ ར་འ 




















༈ །ཧོར་བླ་འཞི་པ་ཕྱེམ། ལྔོནོ་ཤིརཆཱ་ཀླང་དབེན་པའི་འིའི་ངོགས་མ། །རན། མཇོས རསྱ་ཨདབར་མོོ་ཟ་ དབས་ལེན། །སོ་ལརྒ་པུ་གས་བྲཀ་ཐའི་འིརྡ་རམས་ས། །དམ་སན་ 
ཨམས ཅྱི་མགྲིན་ ས་རང །དུས་ལཁོན་གསོ། དྲ་པད་ཧྲ་རིས་ ོན་དོདེ་ཀི་ཧོར་ཟླ་ ྒཞི་པ་གཤོལ་སླ་མྱི་མ་དམན་ར། སྐར་རྩིས་ རརྱ་ཆགརལིདྲ་ཡིད ཀླ་གྱེམ། རཛ་མ་ཡ་གྲ་ཟ་ད་ཡན་ངོ་ 
ཤགྲོ་གླང་གི"ཡྱིམ། འབུང་རིལས་ དབན་ཐ་ཡེ་ལུག་ཟླཱ་ད་། ཨྱི་ཨཛུཿཐ། ཚོཿཿཚ་གི ཱིསེར་རང་བཀ་ཞང་། འུ་ཅི་ཅེ་ཏདེབས་དན། སྟག་སེལི་ཨེ་ཏོཌ 'ཏོན་ཏཆན། སན་ཝཾ་མ་ལ 'ཉེ་ཐོ་ཆུགས 
'ཡ་སནས ༅ཏ[ཧ རྐྱེལ་འེག་པ། ཚོ་སཱཿལ་ལྔ་པའི་དབུང་ཞོག་ འབྲུ་ འྲུ་གྱི་མཨུ་ཝཊ། ་མཧཊ་པར་འདེངས་ནུན། ཚ་ཞོག་རོག་མྦ་རྩས། རཿ (ཿགྱི་ེང ་བསྔས་རྒྱད་རྒྱ་ྩིས་ དང་། མོས 
བི རྲི ྲབ་པའི་ཉི་མྲ་བད་ཞས་ ལྷོར་གྲོ། ཉིནད ༣༩ མཚནད་འ༤ འདི་ནས་ཏིན་འཕྲི་། མཚོན་འཕེལ། ཉེར་འཞིའི་ཉྱི་ཕུད་ན་མཁ་འི་ནོད་། །བདེ་སན་ཁབ་ འྱོནྲ་རྒ་ ལས (འགྲུལ 
།ཞནག་ྲིན་པོའྱི་དལ་འཐྱནླ་ཆུལ། འཁྲིཞསྔ་ཕྱིབའ་རུས་བའྲབི་སོང་ནུཔ། བནྱེ་མད་ཁ་ཏཱ་སཱ་ཆེན་དཀའ། །དྲི་ཐས་མོནཊ་བཞེངས་ཏེ་མཛུལ། །ལོ་ཉོག་འྲགསྦ་མིནྲ་མ་གེ་ཨེད། །ཆུལ་ 
ངད བདྲེཞིང་ & རུ་དུས་འ འམའ། ར༈ངཊེ། 'ཕཱོད་ཡ' འཛེ་བ་ཏི ཞིང་འ༩་འྦས་ 'འདྲེང་། །ཅེ ༥ ཨྭ་དུད་དཊང་༔ ཐམ པ་དཊ་ཞྟཱ་ སས འཐུས །ཡ་།ཏྱ་པུ་དཞ་ལས་ཤད་ས་ པའི་ དྲུ ཆེས 


ཁྱ་ཟིའྱིཆོདོ་རས་ཧེ་བཞི་འི་མགཱ་འདཉེ་ཨག རིནཔྷོ་ཚསེ་ལས་མྱི་ཉེན། ཐྱང་དཱརྟ་མི་རླུག དྲག་ཡ་ཀ་ཏོརླཱ་ཤའིལ་པོར་སེ་ཐྲརྒྱད་བཟློག་ཕས་ཝྔ་ཕ་ཁ་རྲཡ་གྱི་བླ་འ་ཐེར། རླ་དི 





༡2 ོཧནསརནག་ཆོང། ས་དེག་ཟའ་པ་སངསྱ་ཏུས། །ཱཤཱ་འ་ེལྨ་དིརྦ་གྷཱ་ཧྱཌཿ དདེ། \བྲིང་གླར་ལག་ ཏིད་ཤ་ནས་ཤད། ཐིས ཆྱ་ལྟེ་ལ་ནང་ ལྡོག མུན་ཤུན་ 
༩ ཿ ཧྭི་ནུ་ཧོད་། འཐུལ་རེ་ལ་ཁུང་བཆོས་ཞྭང་ཆའི། ༢པས་ ལྤ་ཤུན། ཡ་ག་དམ་རོན། ཤནད་རྡོདདསན་ལྔ་ཐོས ལྷ་ལྔ་དྲག་ཚོར། ཟླ་བ་པའི་ལོི་ཚ༽ ཆྒག་མེདེེད་མའིཚ 
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གྱེས། ལཱ ལག ལོ །ཡ་དག་བཾ ཚུ5མཉ་སྒྲ་མཐ། འ༢༠ལ། ! [དུམ་འཁོན” གཡོ་ཿ དྱད་རྒྱཚྩ་ས་ཧོན་དོད་ཀྱི་དག་ཧྭ སད རྩེལས་རྒྱན་ཚླ ཧྱེཞ་ར། ༢༡༢ ཨི བོ 3 རོ 
ལོ ༠ཧྲོ་ལྔཾག་ལཝ ཉི ༠༥༧༨ ཅའ $) ཊཾ ༢4', ༡1༢ ཞདོཡ་ འཛ ཤྭ ཡོ འགོ ཉོ ཞས་ འཛིཞཾ། འབྱུ རྗིད དབི (ཤི སང་ཟླ་ ལ་བ་ ཟེ བ།ཚྲ་ཧྲོ ཧཱི 
བལུས་རྒྱུད་% 3༧ = ཀྱེ་ཆུང་ ཕབ་པ གཉལ ཿ ཧཤཧོ་ཧཱཿ་མཚནདི་༡ཿ འདིཤམ་ དགེ་ ཞ^་བ>ང་ † ༡ཤདོཾ་ ༢ལ༩། ༠)ཚཤདཾ་ ཉས 'འདཔ་ཧཱ) ༣༥ 


ཐོད་ཞ་ གྲ ཤཱགཱ་ཏདྲེན ནཿ ད་དག ཤ༢ ཐད་ལ ་ཡའི་སྙེད་ དྲམ་ཁྱི་ྱད་པོ་ པོ་གཞྭ་ཁྱམ འཤྱོཞ། སྨད ་ཡཞའི་ལས་བཟར་རླུ་ 'བཞི་འདབ། །ཉཾམཊཾ་% `%ཤཾ་དྲ་གྭ་མ ངོས་ཚུ་ཾ ཡ 
འིཤམ་ཕྱཾ་ཟླ་ ལྨཉཾ་ ལཱཾཡ་ བན་ཤཱཾ་མོང་༩ ཿཤཾ། གཞུའི་ ཁྱིལ་ཤང་ ལྷེག དབང་། [དཀའ་པ ྲཾ ཞོག་ དང གཟིམས་ཏ ཏེ་ལཝལ། [ཨམ་ག་ཡོས་ རྨཤ་དན་འྲབ་མྲ་བུ་ངཤ། །༢༨༥ཡ་བཞྲར་མ ལཇན་་ 
བྲས་ཀུ་འབྲིང་། །ཚེཉ་ཁ་འང་ཟླའི་སྒང་། ཁ་བ་རྲང་བ་ཟེན།[ གྲང་ངད་ཤེད་སྐེ། ཞིབ་པ་ལྷ༣༩ི་༡། རྩས་ནི། ཚྭསཁྱིབཏྲི་ཉེང་རྒྱའ་དབྱུཌ་ཐོ། ཁ. 
ཞིདྲའརྲ་ཐོབ། ཁ་བ་མེབ་ཟེན། གྲང དདོ་ཤེད་ར། རཱས་ཡཤི་ཤས་ཚོམ་རཞྲི་བའ@ིཞབ། རགའ་གཞའི་ཚེ་ད་མོ་ལཾ2ད། ༧་བདཤྲ་ལྡི་བརྒྱད་ཀློག་མཿ༩། མ་ཟཱ་ཐ། 
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༈ 32 ཤུག 
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-༨༢ 
༢ ལོཞ་ཛེ ཐེབམ་ཆེབས་ ལྔརཝ་ཐ་ཆོ་འ་ཕེཧ་གྱེཿཆུ་ མྨ་བ་ མེའ། ལྨཱ་འདེ་ན' ཡྱིའ་ཞག་ཅེང་ ཁྱད༢་ ཚེ༅ཱ' ༈ཤམ་ཆེན་ཤུག་ཉིང། ལི ཌླ་འདཾན་ཁེམ ཡ་ ལྡང་ཡིོད། །འའིཿ་ཨེ་ལོ་ཧཾ 
ཕ་འཇོམ་ས། [སྲིང་ཕག་ལྦུལ་ཚིའ་༢ྭབཤམ་ཤན། སོད་ལཁོ་ར།རྟག་དར་ཚོཊ། མྨན་ཤབ་སྨད་ཙཱདོ། འབླུག་རྔེས་སམ་ཞང་ལྱ་ཐབ་དང་བྲེ་སྲང་ལ་ཧཾས། ཐབུ་ཡ་རོ་བག་ 
མི་འུང་། ྲེ་མང་འཆག་ཤ་ཤྒེ་མླུཌ་འཕུང་།ཧལི་ཤན་རྙོད།༢ཛས་ཡཾ་བྱངའ། ལག་རྡཾ་གྲུང་། ཞབ་༤ུ་རོ་དྲང་ས་ཐ་འཐབ་མོ་ཞོང་། ལྔ་དག་བྱང་། སྲབ་པའི་ཚེམ་རྐད།ལྷ 


ཞྟེད་ལའི ཉི་ཉྩོམ་ཆད་ ལུག ཞོཛོ་ཡ་ གཟའ་དྭ གུད རུད ཞུད།ནཿ་པ་གཟའ་དྭ། གུད གློད ཞུད།ལྡ་ཆ༣་རྩིམ་ཝམ་ཆ༢་དཀོན་ཚོ་མ 27 ༡༡༠༤༦༠༧༧ ཚས་ཚལ།] 



























༢ག༧༩༥་ལ་༩ཾདལ་དག  །༢གཟའ་ཝ་༧ཞོ་མྲན་དག 


མིན ལུག ༢ མདས ཡཱ ཡིན ལག ཕུན མངལ ཡཾ 


༣གཟཉ༥ཝ་གཱོངོ་ཤཾ'་དལ་དག 
མིན ལག པུན མདས་སྲེ།ལ 
༡༨ 
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༢༧ མེ འཆྡིཡ། འརུ་བམངོཝ ཝག ཤིངས དྭ 
མགོག རུགླང་ཌཱོ རྒྱ་ཚྭ: ཆེམ ཤངཉཱགྭ 






༡༧ 7 ཁཾ ཆང 
¬ ཀྐ ཐཕ: 5 22 < ༢ 3 
༡༤ ༢༣༡༩ ༤༤༢༡ ¬ ༩ ༨ .་ 








”མིན་སཱ་བུཡ ལེརུ གད ཡོ ཇཾ ཡེ ལུག་ཆུད ན་ར མཆུང གཞོབ འབྲམ ཆཱ „རངས ལི ཆུ 


དཔྲལ བདྲཉ སྨ རེ 
མ་མ བལ ཤོངས་གཏཞ་བྲ་ཤིང་ཡོས ཝུན གོད 3132 ལང གོག་ལོ་དོལ། རྲེ ལྷན གཞེམ གལེཞ ལེསྦྲམ་གིཏུ རྒ ཤེ་ར་གླང 
:- ཞ་བ འའ ལྒ 
ལུ གྲ མའྲབུག ཏྲི པེཙིའྲབགྲི་ཤས་བྱའུ་ རཾ དབུ 
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༢ ༠ ཡས | ÷ ༢༡7 22 7༠ གློང་ལླ་ང། 

¿7 323 2222 ཕྱི་ཉྩ་ཝཱ་ཏི་ ༡༧ 32 ཧཱ 3 % £ ༢༩ ༡༩ 7 ༡ ༢༡ ༡2 ༡ ༢༡ 3༦ 7335 གོ 

!།ཞུ ༢༢ 4 [1 ཧོཿ 1)7༡© ༢༩ ༤༧ ༡༧༢ ༡༢ ༢༢༡༡༢༡ ༢ ༡༤༢༡༡༤:༡.. ༦ ༥7༡ ༤ ༢༩ ༡༡ ༤༥ ༢༣ ལཿ 
ེམམེ་མམེམེསོ་ོསམམསས་འོའ་ཁར་སག་ གགས འསགས་ལསམས་ ༠༠ 



























༨༤ 1: 








[1༣ ( ༨2 ༨ 

2 རོཀ དོ རོ་སོལ ར་ས ལཱ 

ཡཞ ལོཝཾ མ པར ཨ་ཕ རས | ༧ ལུ མལ ཟད མཐྦྷཾ རྨལ འདུད ཆུ ཡཱ མར གུང ཧྭ 
༡ ༨ ཧཱ བྲུ 

བྲ 


















༢༩༡ ༡ 7⁄༢ -༢༤ ༡༧ 
༡༩ ༡༩༩ ༡༢༢༨ ༡༣༤ 7༨3 
༢༡༥༨ ཀྱོ པོ ༧༢༩ ༡༢༧ 











° ༢ ༧ ༡༢༨ ༢༢, ༦༡༢ ༡༣༤ 


༢༡ ༢༡ ༤༦ ༢༥༨-༢༧ མོའ: 2332 2. ཤོ 


-༢་༤་ ༤༦༤ ༩ ༢༣༡༩ 













ཛུ འའ ཨཛ སོ 
ལེ ༡3 ཚོང ® ༢༦ ཀྐ 
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༡༡༢ ༡༩ ༤༤༠༣ ༢༡ ༤༨ ༡༩ ༤༤ ༡༢ ༥. 7 =: :- 4 ༡༨ 
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༨༧ ཆོ 
་གྲང་ཞཾགྭ་ཁ་བཤི་རྡུཝ་བརུུ་ཤྭ་དང་ རཱ འགྲོ ལ་མངའནིས་ཛོདོ་ཀྱི༔ ཛི ཀི་རླུང་༢ ངའ་ལས། གླ་བ ཤིག ི་ོ ཀངལཱམ་ཅཧ་ར རར 
དུས། [དུས་ཞཁོན་གསོ་ ད་ར ཚལ ཧོའ་བོད་ ཀྱི་དགྲན་ འབྲིང་ ། སྐཊ་ཚཾས་ དང་རྒྱ་གཚྱ་ དགའ ཤ༢ཊ' ལ་ཡགོ་རཱ་ ལེ ཿཔར་ངོ་ལྫོཤ། ཐའ 
པྣལ་ ཀ)' ཏེ)'ལོ་འགོ་ ཧཁུམཇེགྲཱ ཆོས་ལ་ཕྱི་ལོ་ ཟླ་དྤད་ལའི་ཚོམ། འབྱུང་ཤྲིཾཡ་ དྱིན་༢་རུ་ ;ཡྱཔོ། ཟླ ཟླ་བ:ཨང 'བ། ཚོསཱ་རའྲ་ཨང་། །: ངཿ ྒ 
རྡོམ་ཁང་བ་སང་ད།།ཞམ་ཁཝི་ཛིག་ལེས་སྤོད་མ་འསད་ཡས་ཞགྲུབ། [གླུ་བཏག་ཡིགྭ་ དམནྭ་སྦམ་པོ་ཅི་ཡིམ་ནཱ་པ།།ཀུབ་ 
། །འཕཾ་ྐམ་ཤྱཾ་ཌྨ་ ༅ྱ་རཊ་ཚཱཡ་ ་བརྡ་ཤྲཾ་ཧཱོང་ ཨྱོ། བདེ་འགྱུ འབྱང དང་ཤཾ མཿམ། །ཤ 'ཀཞ ཤོང་ཤང་ ལུཤ་རཾག་ བཞེདས། བརད ནི་སྐྱིད་རྒྱ་མཚོ་ 
བྲུམ་འབྲེང་བཞ་མརྡོད། ཊར ཡ་རང་རྨའི་སྒང་ { གྲང་མོ་མཾ་བ་ཟེཀ། ཤྲ གྲང་བཞི་ རྒང་། དེ་ཤས་གྲང་ དའ ༅བ] གྲང་ཡོ་ལོ༢ 
ཡག ཚུས་བདྲིམ་ཡའི་དྲབ དཔོབ གྲ།ང་བཞའི་ དྭྭ་རུམ། གངོ་མོ་རླད་བ་ ་ཆེའ། ཚོམ་ཟ་ཤཉི་ཞམ་ཚོམ་ ༧༠ཤཱེ་ ་བའ་༩ིཤགྭ དྭཱམ་ མོད་ད་ | 


ཧྲམཿ་ཡཾ ཟ། རྒྱ བཞ བཀའ་མེ་རྒོག ཧེའ་བདུཤ་ ཧྲོངས་ ར་ རྨ་སྐེན་ འཛྲོལ་༢་ ཧྱ། མོ ཆོམ་ལུམ་ དམ༢་འཁྲག་=་འབྱུང་། །དེ་ཚོ་ 

















ཉཉ ལྲེ 

ཟླི ཐེ་དན ཨ་ལ ༨ ང་ཚ ཟ་བའི་དོན ང་ནི ས་འ ༠ ནོ ཞོམས མམས མས་མ ཐོ གསམས མམས ཆོ་འ 
༢༢ །ཧླིང་རྙུག་སྨྱེལ་ཧོཉ་ཤྲོོས་བྱང་། ཤོཾབ་རྒྱ། ཐི་དང་རྫོ། མུན་བྱང་ལྟོད་སྡོད། ཧགི་བྱར་གུདོ།བླག་རྡེ་ཐྲོག་དང་ཐེམ་རྐཙཾ་འོག ཤྭང་ལྷཁང་དྲཧྲམ། 
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༨ ༦ ཏེ 
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